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LAPORAN HARIAN KES JANGKITAN COVID-19

Berdasarkan laporan Jabatan Kesihatan Negeri Sabah, jumlah kes positif baharu
COVID-19 pada hari ini adalah sebanyak 2,052 kes, menjadikan jumlah kumulatif
sebanyak 100,031 kes. Sebanyak 28 kes kematian dilaporkan pada hari ini iaitu
lapan (8) kes di Kota Kinabalu, enam (6) di Tawau, empat (4) di Tuaran, tiga (3) di
Sandakan, dua (2) Kuala Penyu dan masing-masing satu (1) kes di Putatan, Keningau,

Sipitang, Penampang dan Beluran. Takziah diucapkan kepada keluarga yang terlibat.

Jumlah pesakit COVID-19 discaj dari hospital / sembuh 628 menjadikan jumlah kumulatif
85,337 orang. Seramai 4,899 pesakit sedang menerima rawatan iaitu 1,104 orang di
hospital, 3,732 orang di Pusat Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC) Awam,
57 orang di Pusat Tahanan Sementara (PTS) / Penjara manakala enam (6) orang di fasiliti
swasta. Bilangan pesakit dalam ICU pula ialah 151 orang dan 58 orang lagi memerlukan

alat bantuan pernafasan (ventilated).



3 Kes-kes jangkitan COVID-19 pada hari ini mengikut daerah adalah seperti berikut:
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Tiada perubahan zon merah dicatatkan.

4 Pecahan daerah mengikut zon:

e Zon Merah 27 daerah



Analisa Harian COVID-19 Negeri Sabah

Kedudukan Kes Positif COVID-19

a.

Jumlah kes positif COVID-19 Sabah pada hari ini ialah (2,052) kes iaitu
peningkatan sebanyak (538) kes berbanding (1,514) kes yang dicatatkan semalam
(11 Ogos 2021).

Penularan wabak virus COVID-19 di dua (2) tempat kerja mengakibatkan jumlah
kes harian di Sabah melambung tinggi melepasi angka 2,000 iaitu (2,052) kes.

Jangkitan virus COVID-19 di sebuah pelantar minyak (offshore) yang melibatkan
209 pekerja, dan ditambah pula dengan 109 pekerja tapak binaan Hyatt Centric
(berhadapan Suria Sabah, Kota Kinabalu) yang terdiri daripada warga Filipina,
China dan Malaysia menjadikan jumlah yang amat tinggi bagi daerah Kota
Kinabalu dalam sehatri, iaitu (635) kes.

Berapa daerah lain juga mengalami penambahan kes baharu yang tinggi, Tuaran
daripada (83) kes kepada (126) kes, Tawau daripada (137) kes kepada (178) kes,
Beaufort daripada (40) kes kepada (86) kes, Kota Belud daripada (49) kes kepada
(84) kes, Lahad Datu daripada (23) kes kepada (50) kes, Ranau daripada (14) kes
kepada (44) kes, Telupid daripada (23) kes kepada (77) kes, Sipitang daripada
(29) kes kepada (46) kes dan Tongod daripada sembilan (9) kes kepada (21) kes.

Daripada (2,052) kes baharu, (1,154) kes atau 56.24 % melibatkan Kontak Rapat,
(440) kes atau 21.44% adalah kes melalui Saringan Bergejala, (91) kes daripada
Saringan Kluster Sedia Ada dan (71) kes melalui Saringan Bersasar manakala,

14.4% atau (296) kes adalah daripada kategori-kategori lain.

Sejumlah (1,634) kes daripada (2,052) kes hari ini adalah dalam Kategori 1 dan
Kategori 2. Kategori 1, iaitu (720) kes adalah mereka yang tidak mengalami
sebarang simptom dan Kategori 2 iaitu sebanyak (914) kes sekadar mengalami
simptom ringan (mild). Kedua kategori pesakit ini tidak perlu dimasukkan ke
hospital untuk rawatan, sekadar ditempatkan di PKRC. (22) kes dalam Kategori 3,
enam (6) kes dalam Kategori 4 dan dua (2) dalam Kategori 5. Pesakit dalam
Kategori 4 dan Kategori 5 ini memerlukan rawatan rapi (ICU). (388) kes masih

dalam siasatan lanjut untuk menentukan pengkategorian.



g. Seluruh daerah di Negeri Sabah mencatatkan perubahan angka kes positif

COVID-19 yang terus meningkat dan dengan jumlah catatan sebanyak (1,154) kes
daripada Saringan Kontak Rapat, dapat disimpulkan masih terdapat
kebarangkalian tinggi berlakunya aktiviti ketidakpatuhan SOP yang telah
digariskan sungguhpun pelbagai seruan dan saranan telah dilakukan oleh pihak

Kerajaan.

Perincian Kes COVID-19 Hatri Ini

a. Bilangan kes positif COVID-19 hari ini diperolehi melalui saringan pelbagai kategori

seperti yang ditunjukkan jadual di bawah:

Kategori Bilangan
Bil. Saringan Kes Peratusan

1 Kluster 91 4.43%
2 Bergejala 440 21.44%
3 Kontak 1,154 56.24%
4 Bersasar 71 3.46%
5 Lain-lain 296 14.42%

JUMLAH 2,052 100%




b. Kes Positif COVID-19 hari ini dengan perbandingan kes semalam (11 Ogos 2021)
adalah seperti jadual yang ditunjukkan di bawah:

Catatan Catatan
Bil. | Daerah Kes Kes Perbandingan
11/08/2021 | 12/08/2021

1 | Kota Kinabalu 263 635 +372
2 | Telupid 23 77 +54
3 | Beaufort 40 86 +46
4 | Tuaran 83 126 +43
5 | Tawau 137 178 +41
6 | Kota Belud 49 84 +35
7 Ranau 14 44 +30
8 | Lahad Datu 23 50 +27
9 | Sipitang 29 46 +17
10 | Kalabakan 30 45 +15
11 | Tongod 9 21 +12
12 | Semporna 6 10 +4
13 | Nabawan 2 5 +3
14 | Pitas 12 15 +3
15 | Putatan 36 37 +1
16 | Kota Marudu 23 24 +1
17 | Papar 92 45 -47
18 | Keningau 140 103 -37
19 | Beluran 78 47 -31
20 | Kuala Penyu 26 15 -11
21 | Sandakan 104 93 -11
22 | Penampang 228 221 -7
23 | Tenom 22 15 -7
24 | Kinabatangan 6 0 -6
25 | Kunak 15 10 -5
26 | Tambunan 19 17 -2
27 | Kudat 5 3 -2

JUMLAH 1,514 2,052 +538




c. Punca mempengaruhi kes positif COVID-19 hari ini mengikut daerah dan kategori kes adalah
seperti yang ditunjukkan jadual di bawabh:

Kategori Kes Kes
Bilangan | Terkumpul
Daerah Kes 14 Hari
Saringan | Saringan | Saringan | Saringan | Lain-lain Baharu (29 Julai -
Kluster Kontak Bergejala | Bersasar | Saringan 11 0gos)
Kota Kinabalu 0 306 83 15 231 635 3,865
Penampang 8 142 62 0 9 221 1,570
Tawau 0 127 47 0 4 178 1,921
Tuaran 0 61 45 14 6 126 1,381
Keningau 11 48 22 20 2 103 857
Sandakan 4 36 31 10 12 93 1,030
Beaufort 0 67 15 2 2 86 703
Kota Belud 7 61 11 0 5 84 479
Telupid 32 41 4 0 0 77 438
Lahad Datu 0 21 27 0 2 50 225
Beluran 0 39 1 0 7 47 446
Sipitang 0 40 5 0 1 46 505
Papar 0 22 22 0 1 45 712
Kalabakan 0 37 8 0 0 45 218
Ranau 15 19 7 0 3 44 264
Putatan 0 10 21 6 0 37 418
Kota Marudu 0 16 5 0 3 24 285
Tongod 0 7 14 0 0 21 193
Tambunan 0 16 0 0 1 17 81
Tenom 1 12 1 0 1 15 280
Pitas 0 13 2 0 0 15 96
Kuala Penyu 8 5 1 0 1 15 113
Semporna 0 4 5 0 1 10 79
Kunak 0 4 1 4 1 10 250
Nabawan 5 0 0 0 0 5 50
Kudat 0 0 0 0 3 3 151
Kinabatangan 0 0 0 0 0 0 393
JUMLAH 91 1,154 440 71 296 2,052 17,003




6

d. Catatan Kes Positif baharu COVID-19 hari ini melalui saringan mengikut daerah dan nama

kluster adalah seperti yang ditunjukkan jadual di bawabh:

Daerah Nama Kluster Jumlah Kes Baharu
Keningau Kluster Batu 27 Sook 11
Penampang Kluster Jalan Penampang 8
Kota Belud Kluster Tempasuk Kota Belud 7
Nabawan Kluster Sarikan 5
Tenom Kluster Sibulu 1
Kuala Penyu Kluster Batu Linting 8
Ranau Kluster Gunsapau 15
Sandakan Kluster Lebuh Empat 4
Telupid Kluster Tembidong Bidong 32
JUMLAH 91

Terdapat satu (1) kluster baharu direkodkan hari ini.

Kluster Batu Linting - Kuala Penyu melibatkan penularan COVID-19 dalam komuniti
yang disyaki berpunca daripada majlis keagamaan. Kes indeks adalah wanita, 34, yang
dikesan positif dengan keputusan ujian RTK Antigen grading 100% dalam saringan
bergejala di Hospital Kuala Penyu. Saringan kontak menunjukkan wujud pertambahan
kes positif susulan saringan kontak rapat serta kontak sosial dan ia berkait rapat dengan
majlis keagamaan yang diadakan di rumah kes indeks pada 31 Julai 2021. Daripada
45 sampel yang diambil, terdapat 29 kes positif termasuk lapan (8) kes baharu hari ini

yang dikesan di Kg Bt Linting, Kg Mansud dan Kg Bundu dan Kg Kupang.

Jumlah kapasiti katil 7,286 unit

e Hospital 1,174 unit.

e Pusat Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC) Awam 4,940 unit.
e Pusat Tahanan Sementara (PTS) / Penjara 1,172 unit.

Jumlah peratusan penggunaan katil ialah 67.16%



B

KOMPOSISI KES POSITIF COVID-19 PADA 12 OGOS 2021

i. Tempatan/Import/Tahanan

Import/Tempatan Import B (Jangkitan Luar Sabah)
Tempatan 2,037 Melaka 4
Import A (Jangkitan Luar Malaysia) 0 Negeri Sembilan 1
Import B (Jangkitan Luar Sabah) 12 WP Kuala Lumpur 3
Orang Dalam Tahanan /Banduan 3 Perak 1
Jumlah 2,052 WP Labuan 1
Selangor 2
Jumlah 12
ii. Kewarganegaraan
Kewarganegaraan
Malaysia 1,785
Bukan Malaysia 267
Jumlah 2,052
iii. Status Vaksinasi
Status Vaksinasi
Belum Layak Vaksin 435
Belum Menerima Vaksin 1,048
Menerima 1 Dos 384
Lengkap 2 Dos 185
Jumlah 2,052
iv. Umur
Umur (Tahun)
<1 22
l1to5 130
6to 17 283
18 to 59 1,493
>60 124
Jumlah 2,052
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BILANGAN LOKALITI PKPD MENGIKUT DAERAH

BIL DAERAH BILANGAN PKPD AKTIF
(Setakat 12 Ogos 2021)
1 Kota Kinabalu 24
2 Tawau 23
3 Tuaran 12
4 Keningau 7
5 Penampang 6
6 Beaufort 5
7 Sipitang 5
8 Sandakan 4
9 Kudat 4
10 Ranau 3
11 Papar 2
12 Tenom 2
13 Kinabatangan 2
14 Kota Belud 2
15 Kunak 2
16 Telupid 2
17 Putatan 1
18 Kota Marudu 1
19 Beluran 1
JUMLAH 108

SOP PPN FASA 2 NEGERI SABAH

SOP Pelan Pemulihan Negara Fasa 2 bagi seluruh Negeri Sabah adalah seperti di

LAMPIRAN A




PELAKSANAAN PKPD BARU

Setelah meneliti pembentangan oleh Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM) mengenai

penilaian

risiko serta trend jangkitan COVID-19, Perintah Kawalan Pergerakan

Diperketatkan (PKPD) akan DILAKSANAKAN di lokaliti-lokaliti seperti berikut:

BIL

Lokaliti PKPD

Tarikh Mula PKPD

Tarikh Tamat PKPD

Dua (2) lokaliti di Keningau, Sabah

Kilang & Kuarters Pekerja Bumi
Timber Sdn. Bhd., Batu 27, Jalan
Sook

Perusahaan & Kuarters Pekerjal
Kosinar Sdn.Bhd., Batu 28, Jalan
Sook

14 Ogos 2021

27 Ogos 2021

Sabah

2. [Taman Puri Warisan, Kota Kinabalu, 14 Ogos 2021 27 Ogos 2021
Sabah

3. |Kampung Pengiran, Sipitang, Sabah 14 Ogos 2021 27 Ogos 2021

4. Kampung Wokok Kinuta, Kota Belud, 14 Ogos 2021 27 Ogos 2021

PELANJUTAN PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN DIPERKETATKAN

Setelah meneliti pembentangan oleh Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM) mengenai

penilaian

risiko serta trend

di lokaliti-lokaliti berikut:

jangkitan COVID-19, PKPD akan DILANJUTKAN

BIL

Lokaliti PKPD Tarikh Tamat PKPD

Cadangan

Sabah

Kampung Gambaron 2, Telupid,

13 Ogos 2021

Dilanjutkan dari 14 Ogos
sehingga 27 Ogos 2021




G PENAMATAN PKPD

Setelah meneliti pembentangan oleh KKM mengenai situasi semasa, PKPD akan
DITAMATKAN di lokaliti-lokaliti berikut:

BIL Lokaliti PKPD Tarikh Mula Cadangan
PKPD
1. |Perumahan Sabah Forest Industry] 17 Julai 2021 Ditamatkan pada 13 Ogos
(SFI), Sipitang, Sabah 2021, seperti yang dijadualkan
2. |Dua (2) Lokaliti di Ranau, Sabah | 31 Julai 2021 Ditamatkan pada 13 Ogos
_ 2021, seperti yang dijadualkan
e Kampung Lembah Permai
e Kampung Pugi Gunsapou
3. |Kampung Bayangan & Kampung 31 Julai 2021 Ditamatkan pada 13 Ogos
Purakagis, Keningau, Sabah 2021, seperti yang dijadualkan
4. |Kampung Marintaman, Sipitang, 31 Julai 2021 Ditamatkan pada 13 Ogos
Sabah 2021, seperti yang dijadualkan
5. [Kampung Tembidong-Bidong, 31 Julai 2021 Ditamatkan pada 13 Ogos
Telupid, Sabah 2021, seperti yang dijadualkan
6. |Kampung Airport Lama, Tawau, 31 Julai 2021 Ditamatkan pada 13 Ogos
Sabah 2021, seperti yang dijadualkan
H STATISTIK VAKSINASI NEGERI SABAH
1 Setakat hari ini, tiada suntikan baharu dibuat bagi Fasa 1 Dos 1 Program Imunisasi

COVID-19 Kebangsaan (PICK) menjadikan jumlah kumulatif kekal sebanyak 67,164

orang.

2 Bagi Fasa 1 Dos 2 pula, tiada suntikan baharu dibuat pada hari ini menjadikan jumlah

kumulatif kekal sebanyak 58,575 orang.



Manakala, bagi Fasa 2 Dos 1 PICK, 32,738 suntikan baharu dibuat menjadikan jumlah
kumulatif sebanyak 1,148,682 orang.

Bagi Dos 2 Fasa 2 pula, 22,499 suntikan baharu harian dibuat menjadikan jumlah kumulatif

sebanyak 460,235 orang.

Pendaftaran penerima vaksin pada hari ini ialah 16,984 menjadikan jumlah kumulatif yang
mendaftar sebanyak 1,334,862 (Mysejahtera 1,252,192: Laman Web 82,385: Talian
Vaksinasi 285) bersamaan 48.4%.

BANTUAN BAKUL MAKANAN (FOOD BASKET)

Setakat hari ini, sejumlah 404,436 bakul makanan telah diagihkan kepada golongan yang
terkesan di bawah Program Bantuan Prihatin COVID-19 3.0.

LAPORAN SEKATAN JALAN RAYA (SJR), PENGUATKUASAAN PERAIRAN SABAH,
PBT, SANITASI DAN HEBAHAN AWAM INFO ON WHEELS

Sejumlah 173 SJR dilaksana dalam tempoh 24 jam, melibatkan pemeriksaan 37,884 buah
kenderaan. Daripada jumlah tersebut, 200 buah kenderaan diarah berpatah balik. Pada
hari ini, PDRM melaksanakan 65 hebahan melalui kereta peronda dan tiada tangkapan
dibuat.

Sebanyak 14 kompaun melanggar SOP COVID-19 telah dikeluarkan seluruh Sababh.

e Dua (2) Orang : Individu Gagal Mendaftar Masuk Premis

e Dua (2) Orang : Membawa Penumpang Berlebihan

e Lima (5) Orang : Keluar Rumah Tanpa Alasan Munasabah
e Tiga (3) Orang : Rentas Daerah/Negeri Tanpa Kebenaran
e Dua (2) Orang : Tidak Memakai Pelitup Muka

Penguatkuasaan SOP turut dijalankan di perairan laut Sabah oleh Pasukan Polis Marin
dan Agensi Penguatkuasaan Maritim Malaysia (APMM) melibatkan 72 pemeriksaan
di kawasan Pantai Timur dan 37 pemeriksaan di perairan Kota Kinabalu dan Labuan. Hasil

pemeriksaan tiada tangkapan dibuat.



Laporan Pihak Berkuasa Tempatan

I Sebanyak 1,086 premis perniagaan telah diperiksa oleh Pihak Berkuasa Tempatan
(PBT) di bawah kawalan Kementerian Kerajaan Tempatan dan Perumahan.

i Sebanyak lima (5) notis/amaran telah dikeluarkan oleh PBT iaitu empat (4) di Lahad
Datu dan satu (1) di Penampang.

i Dewan Bandaraya Kota Kinabalu (DBKK) telah menjalankan pematuhan SOP ke atas
360 premis perniagaan dan 755 individu di 18 kawasan. Satu (1) kompaun dikenakan
ke atas premis dengan kesalahan premis gagal melaksanakan penjarakan fizikal di
Yusud Curry House, Api-Api Centre. Dua (2) kompaun dikenakan ke atas individu
dengan kesalahan individu gagal mendaftar masuk premis menggunakan aplikasi
MySejahtera atau Buku Pendaftaran di CCV Retail Sdn Bhd, Pick N Pay Lintas (1
Orang) dan tidak memakai pelitup muka / tidak memakai pelitup muka dengan betul di
Restoran Salim, Lintas (1 Orang).

Rondaan Agen Basmi COVID-19 (ABC-19) dan Rondaan Pemantauan Pematuhan SOP
Peringkat Komuniti oleh Angkatan Pertahanan Awam Malaysia (APM) telah dilaksanakan
di 599 Premis Perniagaan melibatkan 209 anggota APM. Sebanyak 13 Notis Amaran

dikeluarkan kepada Premis perniagaan yang tidak mengikuti SOP.

Sementara, rondaan sama oleh Jabatan Sukarelawan Malaysia (RELA) dilaksanakan

melibatkan 170 anggota di 198 lokasi.

Jabatan Bomba dan Penyelamat Malaysia (JBPM) Sabah telah melaksanakan sanitasi

awam di 35 premis, melibatkan 13 buah BBP pada hari ini.

Sejumlah 206 hebahan awam di bawah program Info On Wheels Jabatan Penerangan

Malaysia Sabah dilaksanakan di 11 daerah pada hari ini.

Hebahan umum turut dilaksanakan oleh Unit Promosi Kesihatan Jabatan Kesihatan

Negeri Sabah sebanyak 170 hebahan di seluruh Sabah.



KADAR PEMATUHAN PENDUDUK TERHADAP SOP PELAN PEMULIHAN NEGARA
FASA 2

Kadar pematuhan penduduk terhadap SOP Pelan Pemulihan Negara Fasa 2 pada hari
ini ialah 95.3%. Pecahan mengikut daerah adalah seperti berikut:

BIL DAERAH PERATUS
1 | Tenom 96.5%
2 | Semporna 96%

3 | Kudat 96%
4 | Ranau 96%
5 | Beaufort 96%
6 | Kinabatangan 96%
7 | Kota Belud 96%
8 | Kota Kinabalu 95.5%
9 | Tuaran 95.5%

10 | Sandakan 95.5%
11 | Kota Marudu 95.5%
12 | Papar 95%
13 | Tawau 95%
14 | Kunak 94.5%
15 | Lahad Datu 94.5%
16 | Sipitang 94.5%
17 | Beluran 94%
18 | Keningau 94%
19 | Penampang 94%

Pelan Pemulihan Negara merupakan panduan bagi setiap rakyat untuk bersama

berusaha keluar dari kemelut pandemik COVID-19.

Sekian.

#MenangBersama
#LindungDiriLindungSemua

YB MENTERI KERAJAAN TEMPATAN DAN PERUMAHAN
DAN
MENTERI KEWANGAN Il



LAMPIRAN A

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu | Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ akfiviti
dibenarkan

KawasanYang
Terlibat

a

Tempoh
Berkuatkuasa
Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan)2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKM dan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan

AS:thr iti Di'lt:‘;n:-hnmm Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
* mua SeKlor dan al yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

Perlu (Essential Services). AKTIVITI_DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

Kawalan Pergerakan .

+ Seluruh negeri Sabah kecuali Daerah dan lokaliti yang dikuatkuasakan PKPD. SOP
PKPD di lokaliti-lokaliti berkenaan adalah berkuatkuasa sehingga tarikh tamat PKPD
berkenaan.

+ Daerah Kota Kinabalu, Putatan dan Penampang dikategorikan sebagai satu Daerah.

Mulai 10 Julai 2021 (mulai 12.01 pagi)

PDRM bertanggungjawab melaksanakan kawalan dengan bantuan ATM, ESSCOM,
APMM, APM & RELA.

+ Pihak PDRM akan melaksanakan Sekatan Jalan Raya (SJR) bagi mengawal
pergerakan rentas Daerah semasatempoh yang dinyatakan.

« Aktiviti rentas Daerah TIDAK DIBENARKAN KECUALI atas urusan kecemasan
(perubatan/bencana/kematian), pekerjaan (awam/swasta) dengan surat majikan, temu
janji Vaksinasi COVID-19dan perkhidmatan perlu (essential services).

+ Pergerakan bagi urusan kecemasan, pasangan jarak jauh dan ibu bapa yang ingin
berjumpa anak berumur bawah 18 tahun perlu mendapatkan kebenaran PDRM. 1

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
¥Y BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 OGOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai

Perkhi Perlu (E:

Services)

« Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan

: = Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
f?;:‘;?&';i’gﬁf'ﬁﬁ'mﬂ’?mm kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
Perlu (Essential Services). AKTIVITI _DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibenarkan }Tlnddtm PeneranganRingkas

Kawalan Pergerakan Pergerakan individu masuk ke Sabah:

PANDUAN KEBENARAN / LARANGAN MASUK KE SABAH DARIPADA SEMENANJUNG MALAYSIA, SARAWAK DAN WP LABUAN
BERKUATKUASA 13 0GOS 2021 — TERTAKLUK KEPADA TEMPOH DITETAPKAN *

Berdasarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah

KP Kesihatan.

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti T3 Kategort Sub-Kategor
dibenarkan
+ Pergerakan masuk penduduk dari luar ::: .8::-‘::::“' o ':;:" e
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan tanggungan o 7 4
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti X =" o
dibenarkan WL Siji latwr anai tanggungan
(€) Bukan berasal daripada negeri Sabsh 1. Pemastautin Tetap Saboh,
Arahan Tetap
+ Peraturan 14 dan Peraturan 16 (d) Berkerja dalem N;;Mnum Penting
P.U. (A) 293/2021.
+ Akta342. (e) Anggota perkhidmatan awam
* Ordinan Darurat(Pencegahan 5 AT mu::m m:;-mn
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021. ::ol yang m mm
+ Tertakiuk kepada ketetapan yang ;
dikeluarkan oleh MKN dan KKM. ms bertugas di  Neger
+ Arahan, peraturan dan SOP di ;
bawah Kementerian / Jabatan / :nnunw uo"-: ;mou
Agensi/PBT s m"‘“"‘ m""'w‘ — e
« Tertakluk kepada laporan Hotspot o s .
Identification for Dynamic ot
Engagement (| FDDEV) dan Tareihaen ),
) gl':‘ll.a‘;ai: ggk'?a'mﬁ semasa ke ORANG AWAM YANG TIDAK DISENARAIKAN DALAM KATEGOR! ADALAH TIDAK DIBENARKAN MASUK KE NEGERI SABAH
semasa yang dikeluarkan oleh




Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai

Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A)293/2021.

+ Akta342.
. On'linal Darurat(Pencegahan

an Pengawalan Penyakit
B«jangdt) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/PBT
Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.
Lain- lain arahan dari semasa ke

yang dikel oleh

Waktu Berkuat
kuasa

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

24Jam Seperti ketetapan

dalam peneranganringkas

Dibenarkandengan
bersyarat

Kawalan Pergerakan Pergerakan individu masuk ke Sabah:
Berdasarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah

PPN

(FASA 2)

n MASUK KE SABAH DARIPADA SEMENANJUNG MALAYSIA, SARAWAK DAN WP LABUAN

BERKUATKUASA

Lawatan rasmi
polabur atas jemputan Kerajaan Negeri

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN ai
Perkhidmatan Perlu (Essential

Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Perg masuk p

k PKP/PKPD k li d

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

+ Axta342.
+ Ordinan Darurat(Pencegahan

dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

Waktu Berkuat
kuasa

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan
dalam peneranganringkas

Dibenarkan dengan

I 24Jam
bersyarat

Pergerakan individu masuk ke Sabah:
Berdasarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah

m BERKUATKUASA

Kawalan Pergerakan

MASUK KE SABAH DARIPADA SEMENANJUNG MALAYSIA, SARAWAK DAN WP LABUAN




" TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
. i
Semus seKlor d::;:lf“ il kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
Perlu (Essential Services).
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

Senarai sektor dan aktivti yang
TIDAK DISENARAIKAN sebagai

Pergerakan individu masuk ke Sabah:
Perlu (E:

Berdasarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah

PANDUAN KEBENARAN / LARANGAN MASUK KE SABAH DARIPADA SEMENANJUNG MALAYSIA, SARAWAK DAN WP LABUAN
BERKUATKUASA 13 OGOS 2021 ~ TERTAKLUK KEPADA TEMPOH DITETAPKAN *

Kawalan Pergerakan

Services)
* Pergerakan keluar kawasan

PKP/PKPD kecuali dengan

kebenaran PDRM & urusan/ aktivti

dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali 1
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

PEN \T.

Diplomat yang layak & bawah Perintah Qrder) dan
periu mendapat kelulusan masuk dar Ketua Pengarah Imigresen teclebih dahulu

KAN:

Bagl Giplomat atau staf

yang belum pas | kall partama, mereks

2 mmn(mammmmcﬂnw yang masuk bagl menjatankan akiiviti sign-on stau joind ship.
Sertakan dokumen-dokumen seperti berikut. W/wmwumd&mw WMNWWWMM

Arahan Tetap

* Peraturan 14 dan Peraturan 16 Nota:
P.U. (A) 293/2021 1. Sila layar: hips/hednp sabah gov my! unuk permohonan Kelulusan Khas Kerajaan Negeri Sabah. Permohonan Kelulusan Khas hanya layak untuk dipertimbangan bagi sub-kategori yang
Ai(l; 242, at disenarakan sahaja

.

N

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN

Semua kemasukan ke negen Sabah adalah tertakiuk kepada SOP sedia ada

a) PORM untuk negeri;

b) Keputusan NEGATIF ujian COVID-18 (RT-PCR) dalam tempoh tiga (3) hari sebelum perjalanan;

c) Bagi urusan rasmi dalam tempoh tiga (3) hari di Sabah WAJIB 2 dos vaksin, tidak pertu kuarantin dan tidak periu ujian COVID-19 semasa berada di Sabah.

d) Bagi urusan rasmi lebih dari tempoh tiga (3) hari di Sabah WAJIB lengkap 2 dos vaksin, tidak periu kuarantin dan tidak periu ujian COVID-19 semasa berada di Sabah. Perlu
kendiri

Bagl Individu yang TIDAK LENGKAP dos vaksin masuk atas urusan rasmi dan tidak rasmi lebih dari tiga (3) hari di Sabah, WAJIB menjalani kuarantin 10 hari dirumah dan

.

o)

dan KKM. ufian RTK-Antigen pada hari ke-8.
+ Arahan, peraturan dan SOP di f) Pengecualian kuarantin adalah BUKAN salah satu pilihan namun in adalah kepada risiko dan oleh pihak Jabatan Kesihatan

bawah Kementerian / Jabatan / Mg Sehen,

Agensi /| PBT 3. SOP SEKTOR PENGANGKUTAN LORI MEMASUK! W.P. LABUAN yang disediakan oleh Kementerian Kerja Raya Sabah adalah bagi pekerja dan untuk
+ Tertakiuk kepada laporan Katagori ini

Hotspot Identification for + Setiap kemasukan pekera dan pemandu adalsh terskiuk kepada penilaian risiko oleh pihak Jabatan Kesihatan Negeri Sabah

Dynamic Engagement (HIDE)

dan penilaian risiko KKM. z
« Lain- lain arahan dari semasa tempoh adalah dengan dan SOP semasa.

ke semasa yang dikeluarkan

oleh KP Kesihatan.

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1 BAGI SELURUH NEGERI SABAH
= TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
* Semua sektor dan aktivli yang kuasa Dibenarkan | dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagal Perkhidmatan

Perlu (Essential Services).

Tindakan PeneranganRingkas

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktivti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai

F i Perlu (

Senvices)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi | PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Kawalan Pergerakan

PERTANYAAN UMUM
KEMASUKAN KE NEGERI SABAH

-088 -369431 v
088 369433




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
¥BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

a

a

a

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAM sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Sendces)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali demgan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P (&) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian/ Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24Jam WaktuAktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVIT] DAN PROTOKOL
Tindakan Penerangan Ringkas

Kawalan Pergerakan .
(Masuk ke Sabah)

Semua individu yang akan masuk ke Sabah (dari Semenanjung Malaysia, Sarawak, W.P.
Labuan dan luar negara) melalui pintu masuk udara, laut dan darat perlu menjalani ujian RT-
PCR COVID-19 dalam tempeh tiga (3) hari sebelum perjalanan. Hanya individu yang tidak
bergejala dengan keputusan ujian negatif akan dibenarkan masuk ke Sabah dan perlu
menjalani kuarantin 14 hari mengikut ketetapan Kerajaan Megeri Sabah.

* Pergerakan individu:

Individu dari Sabah ke Sarawak dan W.P. Labuan PERLU menjalani ujian RT-PCR COVID-19
tiga (3) hari sebelum berlepas dari Sabah namun tertakluk kepada Ketetapan dan syarat
kemasukan yang ditetapkan oleh Pihak Berkuasa Negeri masing-masing;

a)

b) Individu dari Sabah ke Semenanjung TIDAK PERLU menjalani ujian RTPCR COVID-19
sebelum berlepas dari Sabah (berdasarkan ketetapan oleh Kementerian Kesihatan Malaysia);
dan

c) Kebenaran untuk pergerakan masuk dan keluar negeri Sabah bagi pasangan jarak jauh dan ibu
bapa yang ingin berjumpa anak berumur bawah 18 tahun DIBENARKAN bagi individu yang telah
lengkap divaksin dengan kebenaran PDRM dan mengemukakan dokumen berkaitan serta
tertakluk syarat kemasukan oleh Kerajaan MNegeri Sabah.

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
Y BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Sendces).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu ( Essential
Sendces)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & uruzan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.LL (&) 293/2021.

Akta 342,

Ordinan Darurat {(Pencegahan
dan Pengawalan Pemyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MEN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementeran/ Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

(Dalam Negeri Sabah)

Waktu Berkuat 24Jam WaktuAktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan | dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tindakan Penerangan Ringkas
Kawalan Pergerakan * Laluan keluar masuk rentas daerah ditutup dan dikawal kemasukan oleh PDRM.

Semua penduduk TIDAK DIBENARKAN keluar dari kediaman/ tempattinggal
masing-masing kecuali:

(@) Dua (2) orang sahaja wakil isi rumah dibenarkan keluar hanya untuk
mendapatkan bekalan makanan, ubat, penokok dietdan keperluan asas; dan

(b) Maksimum tiga (3) orang sahaja termasuk pesakit dibenarkan keluar untuk
mendapatkan perkhidmatan jagaan kesihatan atau perubatan.

+ Kanak-kanak di bawah 12 tahun TIDAK DIBENARKAN untuk berada di premis
pemiagaan atau tempat kemudahan awam KECUALI perubatan, pendidikan,
kecemasan dan senaman. Manakala individu berumur melebihi 70 tahun adalah TIDAK
DIGALAKKAN.

+ Pergerakan pasangan jarak jauh dan ibu bapa yang ingin berjumpa anak berumur
bawah 18 tahun DIBENARKAN merentas daerah dalam negeri Sabah dengan syarat
mendapat kebenaran PDRM dan mengemukakan dokumen berkaitan.



PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
¥ BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Senices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Sendces)

Pergerakan keluar kawazan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat {Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

* Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKEN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementenan/ Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement {HIDE) dan penikaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTMTI DAN PROTOKOL
Tindakan PeneranganRingkas

Kawalan Pergerakan -
(Dalam Negeri Sabah)

Pelajar yang berada di sekolah berasrama / universiti / institusi DIBENARKAN untuk
berada di sekolah berasrama / universiti / institusi tersebut dan meneruskan
pembelajaran secara hibrid.

+ Pergerakan pensyarah/guru/tenaga pengajar bagi tujuan Pengajaran dan Pembelajaran
DIBENARKAN dengan pengesahan daripada KPM / KPT/ Agensiberkaitan.

+ Pelgjar yang berkeperluan perlu mendapatkan surat kebenaran pergerakan daripada
Sekolah/IPT berkenaan bagi merentas Daerah untuk ke sekolah/kampus berkenaan.

+ Pemerakan pelajar dan calon peperiksaan DIBENARKAN hadir dengan dokumen
pengesahan daripada KPM / KPT / Agensi berkaitan. Pergerakan pergi dan balik boleh
ditemani oleh seorang penjaga.

* Ahli Dewan Undangan Negeri dan Ahli Parlimen berserta tidak lebih empat (4) orang

pegawai DIBENARKAN merentas Daerah masing-masing dengan tujuan urusan rasmi
atau melawat Kawasan TANPA sebarang maijlis.

9

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1 BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Diben arkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
CISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ akfiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Pernyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan S0P di
bawah Kementerian/ Jabatan/
Agensi/PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTNTI _DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

KawalanPerge rakan *
(Dalam Negeri Sabah)

Pergerakan merentas dasrah adalah TIDAK DIBEN ARKAM kecuali bagi kes kecemasan seperti
perubatan, kematian atau bencana alam dengan kebenaran PDRM.

« Pergerakan merentas daerah bagi pekerja perkhidmatan perlu (essential services) bagi tujuan pergi
dan balik dari tempat kerja atau menjalankan urusan rasmi adalah DIBENARKAN dengan syarat
menunjukkan pas kerja dan surat kebenaran daripada majikan dengan tarikh yang periu
dikemaskini dalam tempoh setiap dua (2) minggu.

* Kenderaan perdagangan yang membawa barangan perkhidmatan perlu (essential services)
DIBENARK AN bergerak merentas daerah dengan pemakaian pelitup muka. Bilangan orang yang
dibenarkan di dalam kenderaan ini bergantung kepada lesen pendaftaran kenderaan perdagangan
tersebut.

+ Pergerakan kenderaan jabatan Kerajaan atau syarikat swasta yang menjalankan tugas
perkhidmatan periu adalah bergantung kepada kapasiti tempat duduk kenderaan tersebut.

«  Perkhidmatan pengangkutan awam merentas daerah seperti bas ekspres dan keretapi TIDAK
DIBENARKAN beroperasi.

+  Perkhidmatan pengangkutan awam dalam daerah yang sama adalah DIBENARKAN dari jam 5.00
pagi hingga 10.00 malam dengan pematuhan penjarakan fizikal di dalam kenderaan tersebut serta
pemakaian pelitup muka seperti berikut:

(a)  Perkhidmatan bas henti-henti dan bas sekelah dalam dasrah dengan kapasiti 50%
penumpang; dan
(b)  Perkhidmatan teksi / e-hailing dalam daerah maksimum hanya dua (2) orang termasuk

pemandu.

-




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

* Semua sektor dan aktiviti yang

disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibanarkan

+ Senarai sekior dan aktiviti yang TIDAK

DISENARAIKAM sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essenfial
Sendces)

+ Pergerakankeluar kawasan

PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakanmasuk penduduk dari luar

kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16

P.U. (A) 283/2021.

+ Akia 342
+ Ordinan Darurat (Pencegahan

dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

+ Tertakiuk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

= Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian/ Jabatan /
Agensi/ PBT

= Tertakluk kepada laporan Hotspot

Wentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

+ Lain- lain arahan dari semasake

semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

WaktuBerkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVTI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

KawalanPergerakan -
di Laut

Pergerakan keluar bot-bot kecil dari pulau-pulau di negeri Sabah ke tanah besar
termasuk pergerakan bot-bot di kawasan pesisiran pantai hanya DIBENARKAN
dengan 50% kapasiti mulai jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam sahaja (perairan
ESSZONE adalah tertakluk kepada waktu perintah berkurung yang dikuatkuasakan).

+ Bagi bot - bot nelayan di perairan ESSZONE yang berdaftar dengan Jabatan
Perikanan hanya DIBENARKAN dari jam .00 pagi hingga 3.00 petang (hanya di jeti-
jeti yang dibenarkan sahaja). Kebenaran ini tertakluk kepada permit yang dikeluarkan
oleh Ketua Polis Daerah berkenaan.

* Pergerakan kapal Non-Convention Ships (NCS) Indonesia dan Filipina yang
memasuki perairan ESSZONE, Sabah, Malaysia dan semua Kapal NCS Malaysia
dari perairan ESSZONE ke Filipina dan Indonesia bagi akiiviti barter trade dan
transhipment adalah DIBENARKAN dari jam 6.00 pagi hingga 6.00 petang.

+ Kapal pengangkut ikan Indonesia ke Tawau adalah DIBEMNARKAN dari jam 6.00 pagi
hingga 6.00 petang.

+ Kapal NCS dari Filipina yang melalui perairan Sabah untuk ke W.P. Labuan dan
sebaliknya adalah TIDAK DIBENARKAN.
11

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
} BAGI SELURUH NEGERI SABAH
~ TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

* Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

+ Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

+ Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16

P.U. (&) 293/2021.
-+ Akta 342.

+ Ordinan Darurat {Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

+ Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementenan / Jabatan/
Agensi/ PBT

+ Tertakluk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement {HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

+ Lain- lain arahan dari semasake

semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat
kuasa

AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tindakan

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

24 Jam Seperti ketetapan

dalam penerangan ringkas

Pergerakan
Penduduk

Dibenarkan dengan
bersyarat

PeneranganRingkas

KawalanPergerakan -
di Laut

Operasiaktiviti perikanan di Sabah adalah seperti berikut:

i.  Aktiviti bagi nelayan yang berdaftar dengan Jabatan Perikanan Sabah dalam
kawasan ESSZONE di jeti yang dibenarkan tertakluk permit yang dikeluarkan
oleh ketua Polis Daerah berkenaan DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00
pagi hingga 3.00 petang;

ii.  Akfiviti di Kompleks SAFMA, Kota Kinabalu DIBENARKAN beroperasi dari
jam 12.01 pagi hingga 7.00 malam; dan

iii. Aktiviti bagi nelayan pesisir pantai, laut dalam dan akuakultur KECUALI di

kawasan ESSZONE DIBENARKAN beroperasi 24 jam.

12




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
1BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

+ Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatamn
Perlu (Essential Sendces).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

+ Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISEMARAIKAN =ebagai
Perkhidmatan Perlu | Essential
Services)

+ Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

+ Akta 342

+ Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

* Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KEM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan/
Agensi/ PBT

+  Tertakiuk kepada laporan Hotspot
Iidentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

+ Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTMTI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

KawalanPergerakan * Pergerakan perkhidmatan feri/bot komersil seperti berikut Feri Penumpang, Bot
di Laut Penumpang dan Feri Kenderaan (Roro ferry) adalah DIBENARKAN beroperasi

dengan 50% kapasiti penumpang. Bagi Feri Kenderaan, muatan kenderaan adalah
mengikut kapasiti sebenar feri berkenaan. Masa operasi adalah dari jam 6.00 pagi
hingga 8.00 malam.

Pergerakan individu dari Sabah ke Wilayah Persekutuan Labuan dan sebaliknya
menggunakan Feri Penumpang, Bot Penumpang, Feri Kenderaan dan bot
persendirian adalah TIDAK DIBENARKAN kecuali urusan kecemasan dengan
mendapat kebenaran PDRM, Pihak Berkuasa Negeri dan Jabatan Kesihatan Negeri
Sabah (JKNS).
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}BAGI SELURUH NEGERI SABAH
 TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK

DISENARAIKAN sebagai

Perkhidmatan Perlu (Essential

Services)

+ Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16

P (A) 293/2021.

+ Akta 342.

+ Ordinan Darurat {(Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

+ Tertakiuk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MEN dan KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementeran/ Jabatan/

Agensi/ PBT

+  Tertakiuk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

+ Lain- lain arahan dari semasake
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tindakan Penerangan Ringkas

.

Aktiviti Pekerjaan Pergerakan keluar / masuk merentas Daerah bagi urusan tugas rasmi kerajaan (official duty) adalah

DIBENARKAN dengan menunjukkan dokumen surat majikan dan surat arahan penugasan.

Pergerakan kenderaan jabatan Kerajaan atau syarikat swasta adalah DIBENARKAN tertakluk
kepada:

i.  Kapasiti tempat duduk kenderaan;

ii. Lesen (kenderaan syarikat swasta); dan

iii. Pematuhan SOP.

Had jumiah pekerja yang bertugas seperti berikut:

i. Sektor Awam Persekutuan — 60% jumlah kakitangan bekerja di pejabat manakala 40%
bekerja dari rumah namun tidak termasuk frontliners, keselamatan, pertahanan dan
penguatkuasaan;

Sektor Awam Megeri — 30% jumlah kakitangan dibenarkan bertugas di premis manakala
70% jumlah kakitangan Bekerja Dari Rumah (BDR);

iii. Sektor Swasta — 80% jumlah kakitangan dibenarkan bertugas di premis termasuk di
bahagian pengoperasian dan manakala 20% jumlah kakitangan Bekerja Dari Rumah
(BDR): dan

Sektor Perkilangan dan Pembuatan —80% hadir bertugas bagi semua kumpulan pekerjaan.
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PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH

el "TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

e — Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
o BT e kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
Perlu (Essential Sendces) . - =
Tindakan  PeneranganRingkas
Aktiviti Tidak Dibenarkan
+ Senarai sektor dan aktivti yang TIDAK o . . o
DISENARAKAN sebagai Aktiviti = Aktiviti dan perkhidmatan di semua lapangan terbang, pelabuhan dan sektor logistik

;::';f:;m” Peru (Essential Dalam DIBENARKAN beroperasi 24 pm dengan pematuhan SOP sedia ada.
+ Pergerakan keluar kawasan Kawasan . . . . . .
PKPIPKPD kecuall dengan PPN * Kegiatan berkaitan sektor ekonomi perkhidmatan perlu (essential services) dan

kebenaran PDRM & urusan/ aktiti
dibenarkan

» Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16
P (A) 20302021,

* Akla 342

*  Ordinan Darural (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkil) (Pindaan) 2021.

+  Tertakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan olah MEN dan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan
Agensi [ PBT

+ Terakluk kepada laporan Hotspot
identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan
penilaian risiko KKM.

+  Lain- lain arahan dar semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh

VD W asllnntam

rantaiannya merangkumi pertanian, perikanan, penternakan, perladangan, industri
dan perniagaan adalah DIBENARKAN beroperasi dengan pematuhan SOP yang
telah ditetapkan.

« Restoran (termasuk restoran dalam premis hotel), café, kedai makan, gerai makan,
kenderaan bersaji (food truck), penjaja tepi jalan, penjaja beredar, medan selera,
pusat penjaja, gerai makan tepi jalan atau kiosk DIBENARKAN beroperasi antara
jam 6.00 pagi hingga 10.00 malam.

» Semua pelanggan dan pekerja Supermarket dan Hypermarket yang telah
lengkap divaksin dan berstatus risiko rendah COVID-19 melalui aplikasi
MySejahtera sahaja DIBENARKAN memasuki premis.

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
t BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | pDibenarkan dengan
N Bm e 2L T kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
Peiu (Essential Sendces) .
Tindakan Penerangan Ringkas
Aktiviti Tidak Dibenarkan
+ Senarai seklor dan aktiviti yang TIDAK e ; : T et
DISENARAIKAN ssbagai Aktiviti + Semua premis makanan hanya DIBENARKAN untuk menjual makanan atau aktiviti Dine-in

sahaja. Sebarang aktiviti sosial, poolbar, majlis atau aktiviti yang menyebabkan perkumpulan

gerkhidmatan Perlu (Essential Dalam

andces) ; C

I — Kawasan adalah TIDAK DIBENARKAN dan tertakluk kepada pematuhan SOP seperti berikut:
PKP/PKPD kecuali dengan PPN 1

kebenaran PDRM & urusan/ aktivti
dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivti
dibanarkan

Arahan Tetap

* Peraluran 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 203/2021.

* Akla342

+  Ordinan Darural (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021

+  Terakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan olah MKN dan KKM.

* Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan f

i.  Pemilik premis makanan perlu memastikan pelanggan dan pekerja yang telah lengkap
divaksin dan berstatus risiko rendah COVID-19 melalui aplikasi MySejahtera
DIBENARKAN memasuki premis;

ii. Kapasiti50% setiap meja dan penjarakan fizikal sekurang-kurangnya 1 meter;
iii. Susun atur meja HENDAKLAH dihadkan di dalam ruangan premis sahaja;

iv. Hidangan secara bufet DIBENARKAN dengan syarat sarung tangan plastik (jenis pakai
buang) disediakan untuk semua pelanggan;

v. Hidangan yang dipesan HENDAKLAH dihantar dan dihidang oleh kakitangan restoran
di meja pelanggan;

vi. Kanak-kanak berumur di bawah 12 tahun TIDAK DIBENARKAN;

Agensi / PBT vii.  Aktiviti seperti Bar, KTV dan hiburan adalah tidak termasuk dalam kategori ini dan
P UL DT LS TIDAK DIBENARKAN; dan

Kentification for Dynamic

pgame e = viii. Semua individu HENDAKLAH mematuhi SOP dengan mengamalkan pendekatan 3W

penilaian fsiko KKM.

+ Lain- lain arahan dar semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kasihatan

(Wash, Wear & Wam) dan mengelakkan 3C (Crowded place, Confined space & Close

conversation). 16




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

$ BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua seklor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essantial Senices).

Aktiviti Tidak Dibanarkan

Senaral seklor dan aklivli yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Sendces).

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan’ aktivti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dan luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan’ aktivti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraluran 14 dan Peraluran 16
P.U. (A} 203/2021.

Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pangawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada keletapan yang
dikeluarkan oleh MKM dan KKM.
= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi | PBT

Tertakluk kepada laporan
Hotspol Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dar semasa ke
semasa yanyg dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tindakan  PeneranganRingkas
Aktiviti + Kedai runcit, kedai serbaneka (convenience store), pasaraya mini (mini market) dan
Dalam pasaraya (hypermarket) DIBENARKAN beroperasidari jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam.
Kawasan
PPN *  Kompleks membeli belah (hanya bagi premis pasaraya, pasaraya besar yang mempunyai

seksyen makanan dan minuman, keperluan asas, kedai farmasi dan penjagaan diri, kedai
serbaneka/ mini mart dan restoran) DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga
8.00 malam.

+ Stesen minyak termasuk kedai serbaneka di stesen minyak DIBENARKAN beroperasi dari
jam 5.00 pagi hingga 10.00 malam.

* Pasar borong dan pasar awam DIBENARKAN tertakluk kepada penilaian risiko dan
kebenaran beroperasi oleh PBT dengan pematuhan SOP dan pengawasan anggota RELA
atau PBT seperti waktu operasi berikut:

i. Pasarborong beroperasidari jam 12.01 pagihingga 6.00 pagi;
ii. Pasarawam dan pasar harian beroperasidari jam 6.00 pagi hingga 6.00 petang; dan
iii. Gerai-gerai menjual sayur, ikan dan buah-buahan di tepi jalan raya dari jam 6.00 pagi
hingga 6.00 petang.
+ Pasar tamu, pasar minggu, pasar tani dan pasar malam TIDAK DIBENARKAN.

17
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Waktu Berkuat
kuasa

AKTMTI DAN PROTOKOL
Tindakan Penerangan Ringkas

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu {Essential Services).

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

24 Jam Seperti ketetapan

dalam penerangan ringkas

Pergerakan
Penduduk

Dibenarkan dengan
bersyarat

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

a

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.UL (A) 293/2021.

Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian/ Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

a

Perkhidmatan .
Perubatan/
Kesihatan

Waktu operasi klinik dan hospital Kerajaan dan swasta DIBENARKAN beroperasisecara
24 jam atau mengikut waktu yang ditetapkan oleh Kerajaan.

* Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan beroperasi mulai 6.00 pagi hingga 9.00 malam.

Perlaksanaan .

Pemilik premis, akiiviti atau program yang disenaraikan dalam senarai Hotspot
Sistem HIDE

Identification for Dynamic Engagement (HIDE) hendaklah mengambil tindakan intervensi
iaitu melaksanakan sanitasi premis, meningkatkan kawalan dan pemantauan pematuhan
pelanggan dan melaksanakan penutupan premis jika diarahkan oleh Pegawai Kesihatan
Daerah selepas penilaian risiko dijalankan.

Mesyuarat hendaklah dilaksanakan secara atas talian (video conferencing) sahaja.
Mesyuarat bersemuka TIDAK DIBENARKAN.

Mesyuarat/ .
Latihan

+ Latihan dalam perkhidmatan yang sedang berjalan boleh dilaksanakan dalam kawasan
latihan menerusi kaedah Camp Based Training.
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24.Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
* Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Pertu (Essenial Sevices) AKTIVITI DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas
+ Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISEMNARAIKAN sebagai - i H i i i i
Parkhidmatan Perlu (Exzantial Tatacara Utama Penggunaan apl_lkasu .Mygejahtera. DIWAJIBKAN dll kawasan capaian |nt:em<?t yang
Services) Premis luas. Pengecualian diberikan bagi kawasan yang tidak mempunyai capaian internet
+ Pergerakan keluar kawasan khususnya di kawasan kampung dan pedalaman. Pemegang lesen dan pemilik premis
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran A 3 3
PDRM & urusan/ aktivit dibenarkan DIWAJIBKAN mer)yedlakan kemudahan QR code Mysgjahtera dgn mengedlakan b.uku
« Pergerakan masuk penduduk dari luar pendaftaran kehadiran pelanggan. Suhu badan melebihi 37.5 darjah Celcius serta tidak
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan memakai pelitup muka adalah TIDAK DIBENARKAN memasuki premis.
kebenaran PDRM & urusan/ akfiviti
dibenarkan
ArahanT * Pemilik premis memastikan kawalan keluar masuk pelanggan ke premis
. p:mﬁ.':;mgnpemumm dengan penjarakan fizikal 1 meter.
P (A) 283/2021.
+ Akta 342 - . , " ,
« Ordinan Darurat (Pencegahan » Pemilik premis perlu menyediakan hand sanitizeratau tempat mencuci tangan.
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021. . i ) i i
+ Tertakiuk kepada ketetapan yang * Pemilik premis menghadkan bilangan pelanggan berada di premis dalam sesuatu

dikeluarkan obeh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian/ Jabatan /
Agensi | PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

+ Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

masa dan memaparkan jumlah maksimum pelanggan yang berada dalam premis.

Bagi bilangan Pengunjung dalam Pusat Membeli Belah (Mall), Hypermarket,
Supermarket, Mini Market, kedairuncitdan sebagainya:

— Pihak Berkuasa Tempatan dikehendaki untuk menetapkan maksimum bilangan

pengunjung laitu 50% kapasiti ruang dan tempoh keberadaan di premis tersebut

tidak lebih daripada 1 jam. 19
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a

a

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan

Perlu (Essential Services). AKTIVITI_DAN PROTOKOL

AKtiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Paﬂamﬂgan Rirlghs

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAM =ebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MEN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian/ Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Pemasyarakatan .
Pematuhan SOP
COvID-19

Pemilik-pemilik premis pemiagaan DIKEHENDAKI untuk mempamerkan SOP
COVID-19 di premis perniagaan mereka. Mana-mana premis yang mempunyai
peralatan hebahan (sistem PA) perlu memberi peringatan berkala kepada pelanggan
mereka untuk sentiasa mematuhi SOP yang telah ditetapkan.

* Pihak Berkuasa Tempatan akan membekalkan poster ke setiap premis untuk
dipamerkan. Poster ini mengandungi nombor telefon aduan yang boleh dihubungi
oleh orang awam jika berlaku ketidakpatuhan SOP.

* Pihak penguatkuasa akan sentiasa membuat rondaan bagi memastikan SOP dipatuhi
sepenuhnya.
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Aktiviti Dibenarkan ‘Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan

Perlu (Essential Services). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan I Penerangan Ringkas

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK  Aktiviti
DISENARAIKAN sebagai

Perkhidmatan Perlu (Essenal Sulcan dan
Senvices) Rekreasi
Pergerakan keluar kawazan

PKPIPKPD kecualidengan kebenaran

PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari luar

kawasan PKP/PKPD kecuali dengan

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti

dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16

P.U (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

Pengoperasian .
Fasiliti Sukan

+ Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian/ Jabatan/

Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot .
ldentification for Dynamic

Engagement (HIDE) dan penilaian

risiko KKM.

+ Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesinatan.

+  Semua aktivii sukan dan rekreasi secara individu tidak bersentuhan fizikal seperti jogging,
senaman, taichi, memancing, berbasikal, golf (satu orang satu buggy), ekuestrian, memanah, tenis
(single), sukan menembak, permotoran dan lain-lain di kawasan terbuka bagi tujuan kesihatan,
kecergasan dan kemahiran kendiri dan bukan untuk tujuan pertandingan DIBENARKAN dengan
mematuhi penjarakan fizikal sekurang-kurangnya 2 hingga 3 meter. Aktviti hiking dan
seumpamanya TIDAK DIBENARKAN.

+  Aktiviti dilakukan dalam lingkungan 10 km dari kediaman bermula 6.00 pagi sehingga 7.00 malam.
Aktiviti berkelah adalah TIDAK DIBENARKAN.

+ Aktiviti yang dijalankan secara berkumpulan atau melibatkan sentuhan fizikal TIDAK
DIBENARKAN.

*  Program Latihan Berpusat oleh Majis Sukan Negara (MSN) dan Majlis Sukan MNegeri secara
‘Camp Quarantine’ DIBENARKAN.

Pengoperasian fasilii sukan dan rekreasi komersial terbuka (oufdoor) termasuk separa terbuka

dengan pematuhan kepada 50% kapasiti penggunaan/kawasan dengan kawalan penyeliaan terhad

kepada aktivii secara individu tidak bersentuhan fizikal. Manakala pengoperasian fasiliti sukan dan
rekreasi terbuka (outdoor) dan separa terbuka awam adalah TERTAKLUK kepada Pihak Berkuasa

Tempatan (PBT).

Penggunaan secara tempahan sahaja (tidak dibenarkan walk-in). Masa operasi adalah bermula
6.00 pagi hingga 7.00 malam atau mengikut ketetapan masa operasi premis oleh Kerajaan.
Pengoperasian semua fasilii sukan dan rekreasi SELAIN daripada yang disenaraikan fidak
dibenarkan KECUALI bagi tujuan penyelenggaraan sahaja.

Operasi bilik persalinan atau bilik mandi di premis club house adalah TIDAK DIBENARKAN. 21
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan

+ Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Senices). AKTIVITI DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

: g‘rggm'faﬁl‘;:g;‘;’i”a"gﬂw Aktiviti + Operasi hotel dan penginapan DIBENARKAN bagi tujuan kuarantin, pengasingan dan
Perkhidmatan Perlu (Essential Pelancongan dan pekerjaan bagi perkhidmatan perlu. Tetamu perlu berada dalam bilik penginapan dan
Services) Kebudayaan tempahan makanan secara room service.

+ Pergerakan keluar kawasan

PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar

kawasan PKP/PKFD kecuali demgan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16

P (A) 203/2021.

+ Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Pernyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan aleh MKN dan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian/ Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Bagi tujuan pelancongan domestik, operasi hotel dan penginapan DIBENARKAN bagi
pelanggan dalam daerah yang sama dengan syarat pelanggan dan pekerja hotel /
homestay telah lengkap divaksin.

Alktiviti seperti penggunaan kemudahan penginapan seperti gimnasium, kolam renang,
dewan makan, bilik seminar dan lain-lain TIDAK DIBENARKAN.

Semua destinasi dan tapak pelancongan termasuk di luar bandar adalah TIDAK
DIBEMARKAN beroperasi.

Semua akliviti pelancongan TIDAK DIBENARKAN beroperasi KECUALI aktiviti
melibatkan Gelembung Perjalanan (Travel Bubble) dengan syarat pelancong,
pengusaha pelancongan dan pekerja hotel / homestay telah lengkap divaksin dan
mendapat kelulusan daripada Jawatankuasa Pengurusan Bencana Negeri Sabah
(COVID-19).
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua sekior dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan

Perlu (Essental Senices). AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK

Perktidmaton P (Eossrtia Aktiviti - Akiviti di masjid dan surau DIBENARKAN tertakluk kepada ketetapan oleh Pihak Berkuasa

Services) Keagamaan Agama Negeri Sabah.

+ Pergerakan keluar kawasan

PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran . : s P . a
A e aktivmgdihenalkan Upacara akad nikah (terhad 8 orang di Pejabat Agama) dan pengebumian 12 orang sahaja.

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar

kawasan PKP/PKPD kecuali dengan +  Aktiviti dan upacara di Rumah Ibadat Bukan Islam DIBENARKAN tertakluk kepada ketetapan oleh
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti Pihak Berkuasa Negeri.

dibenarkan

Arahan Tetap * Upacara pemberkatan perkahwinan dan pengebumian bukan Islam DIBENARKAN dengan had

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16 kehadiran 12 orang sahaja
P.U. (A) 293/2021.

. gﬁi::bgua(pemmn * Pengurusan kematian dan penghormatan terakhir orang bukan Islam DIBENARKAN di rumah
dan Pengawalan Penyakit kediaman tidak melebihi tiga (3) hari sebelum pengebumian TERTAKLUK kepada SOP khusus oleh
Berjangkit) (Pindaan) 2021. Pihak Berkuasa Megeri.

* Tertakiuk kepada ketetapan yang

f i',‘;ﬁl:if';,ﬁ;’:ﬁ&“ﬁ“;&g 5:“ + Jika berlaku kematian di rumah hendaklah dilaporkan di balai polis atau pejabat kesihatan
bawah Kementerian / Jabatan/ berdekatan untuk dibawa ke kamar mayat hospital bagi tujuan pemeriksaan COVID-19, sekiranya
Agensi/ PET positif maka urusan pengkebumian adalah mengikut ketetapan KKM atau JPBD.

+  Tertakluk kepada Iapora_n Hotspot

identification for Dr
E:Sagz?r;r: {c;:lDEﬂ; 3:,.:cpenibm Notis mengenai kewajipan membawa peralatan sendiri hendaklah dipamerkan di semua premis ibadat. Larangan

risiko KKM. pengkongsian peral sembahy di premis - premis ibadat adalah bagi membendung penularan COVID-19.

Lain- lain arahan dari semasake

semasa yang dikeluarkan oleh KP 25
Kesihatan.
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
+ Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

disenaraikan sebagai Perkhidmatan

Perlu (Essential Senvices). AKTIVITI _DAN PROTOKOIL

. -Tindakan Penerangan Ringkas

+ Pergerakan keluar kawasan

Senarai sektor dan aktiviti yang TDAK  |nstitusi « Sekolah, Institut Pengajian Tinggi Awam dan Swasta, Institut Latihan Kemahiran,

sty Sl Pendidikan pusat tahfiz, institut pendidikan swasta adalah DITUTUP.

Services)

PKPIPKPD kecualidengan kebenaran » IPT di bawah kawal selia KPT diteruskan secara dalam talian. Pembelajaran secara

PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan bersemuka hanya bagi kumpulan yang perlu sahaja. Tertakluk kepada arahan
: Eﬂrﬂefak;msié‘ﬁ“dmmdafi'ua' semasa untuk beroperasi oleh pihak Kementerian Pengajian Tinggi dan Kementerian

awasan ecuall dengan . g .

kebenaran PDRM & urusan/ alrti?r'rti Pendidikan Malay3|a.

dibenarka

e - Institut Latihan Memandu dan Pusat Latihan Maritm TIDAK DIBENARKAN

Arahan Tatap beroperasi.

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P (A) 293/2021.

Akia 342 * Pusat Latihan Penerbangan DIBENARKAN beroperasi hanya untuk tujuan ujian
Ordinan Darurat (Pencegahan penarafan/ranking.

dan Pengawalan Penyakit

Berjangkit) (Pindaan) 2021.

Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MEN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian / Jabatan / Aktiviti Sektor + Sektor Pertanian, Pentemnakan, dan Perladangan Komoditi DIBENARKAN
'f:gertgiiuff Tad I Hotspot Pertanian, beroperasi.

. el 2| a laporan 0 .
Idem'rﬁcalionpfor Dynp;n‘ic ) p PBFIKEHEI'I.
Engagement (HDE) dan penliin Penternakandan . gektor Perikanan DIBENARKAN beroperasi namun tertakiuk kepada arahan

+  Lain- lain arahan dari semasake Parlada_r'!gan Kawalan Pergerakan di Laut dan mana-mana arahan lain yang sedang berkuatkuasa.
semasa yang dikeluarkan cleh KP Komoditi 24

Kesihatan.
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
- Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan mw
Perlu (Essential Services).
Aktiviti Tidak Dibanarkan ‘Tindakan Penerangan Ringkas
+ Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai Pusat jagaan * Pusat jagaan kanak-kanak, Taska, Tabika, Tadika Swasta, tadika di sekolah swasta,
g:m‘::i‘m” FD{=Ea barkediamaan antarabangsa dan ekspatriat serta pusat perkembangan minda bagi kanak-kanak TIDAK
+ Pergerakan keluar kawasan atau pusat DIBENARKAN beroperasi KECUALI untuk kedua-dua ibu bapa dan penjaga adalah
PKPIPKPD kecuali dengan kebenaran oo o pilit= e merupakan barisan petugas hadapan atau perkhidmatan perlu dengan kebenaran
B i ki Bicuigl i beroperasi oleh Jabatan Perkhidmatan Kebajikan Am Negeri Sabah dan Agensi berkaitan
kawasan PKP/PKPD kecualidengan  kanak, Orang dengan pematuhan SOP yang ditetapkan TERTAKLUK kepada Pihak Berkuasa Negeri.
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti !
dibenarkan Kurang Upaya +  Kelas tuisyen, kelas muzik, kelas tarian, kelas seni, kelas mengaji berbayar, kelas
e (OKU), warga bahasa berbayar dan sebagainya TIDAK DIBENARKAN beroperasi.
emas, wanita
’ ,';ﬂﬂ?&;;éfermmm dan pusat + Pusat jagaan harian bagi Orang Kurang Upaya (OKU), warga emas, wanita dan Pusat
-+ Akta 342, penjagaan Jagaan Pelbagai DIBENARKAN beroperasi.

+ Ordinan Darurat (Pencegahan

dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian [ Jabatan/

Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot

entification for Dynamic

Engagement (HIDE) dan penilaian

risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke 25
semasa yang dikeluarkan oleh KP

Kesihatan.
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti Sepertl keletapan Pergeralun Dibenarkan dengan
+ Semua sektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Senices). AKTIVITI DAN PROTOKOL
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan PeneranganRingkas
* Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
Eﬁfmmfzbg:; i Industri Kreatif + Semua aktiviti Industri Kreatf TIDAK DIBENARKAN beroperasi KECUALI
Services) penggambaran filem di luar studio, Program Bual Bicara dan live streaming secara
+ Pergerakan keluar kawasan individu sahaja dengan pematuhan SOP yang ketat.

PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PORM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dariluar

i . . +  Semua aktiviti industri adalah DIBENARKAN dengan waktu operasi 6.00 pagi
kawasan PKP/PKPD kecualidengan Industri perkilangan
keb PDRM & / akt i
dﬁ) :nrﬁznn urusan/ aktiviti dan pembuatan hingga 8.00 malam.
tap (Essential Servicesand + Bagi industri yang memerlukan mesin dan jentera beroperasi 24 jam, syarikat
gearg:ﬂ:: 14 dan Peraturan 16 Essential Goods) d Jony e e

perlu  membuat permohonan pengecualian daripada Jawatankuasa

Pk () 263/2021. Pengurusan Bencana Negeri Sabah (COVID-19).

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit o
Berjangkit) (Pindaan) 2021. Aktiviti yang +  Aktiviti-aktiviti yang tidak dinyatakan dalam SOP ini adalah TIDAK DIBENARKAN.

Tertakluk kepada ketetapan yang z =

dikeluarkan oleh MKN dan KKM. tidak dibenarkan
Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian / Jabatan/

Agensi/ PBT

Tnemta;lm _kepfadallj laporan Hotspot Permohonan + Sebarang pemmohonan pengecualian hendaklah melalui Jawatankuasa
entification for amic . P .

Engagement (HlDE"';dan panikian Pengecualian ;erngumsan Bencana Nagaln Sabah (COVID-19) dan dirujuk kepada Sidang Khas
risiko KKM. ajlis Keselamatan Negara: Pengurusan COVID-19.

+ Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan cleh KP 2
Kesihatan.

(=p]
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PORM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecualidengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
dentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasake
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTMTI DAN PROTOKOL

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

AKTIVITI EKONOMI (PERKHIDMATAN PERLU)

Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam
Kapasiti pekerja: 80%
1. Makanan dan minuman termasuk untuk haiwan;
2. Penjagaan kesihatan dan perubatan termasuk penokok diet, penjagaan dan klinik haiwan serta perkhidmatan wveterinary;
3. Air
4. Tenaga;
5. Keselamatan (security and safety dan beroperasi 24 jam), pertahanan, kecemasan, kebajikan dan bantuan manusia;
6. Pengurusan sisa pepejal dan pembersihan awam dan pembentungan;
7. Pengangkutan melalui darat, air atau udara;
8. Perkhidmatan dan pengusahaan Pelabuhan, limbungan dan lapangan terbang, termasuk pemunggahan, pengangkutan laiter,
pengendalian kargo dan pemaliman, dan penyimpanan atau pemukalan komoditi;
9. Komunikasi termasuk media, telekomunikasi dan intemet, pos dan kurier serta penyiaran (bagi tujuan penyampaian maklumat,
berita dan seumpamanya sahaja);
10. Perbankan, insuran, takaful dan pasaran modal;
11. Kredit komuniti (pajak gadai dan Ar-rahnu);
12, E-dagang danteknologi maklumat;
13. Pengeluaran, penyulingan, penyimpanan, pembekalan, serta pengagihan bahan api dan pelincir,
14. Hotel dan penginapan (hanya bagi tujuan kuarantin, pengasingan, pekerjaan bagi perkhidamatan perlu dan bukan tujuan
pelancongan);
15. Pembinaan, Penyelenggaraan dan pembaikan kritikal;
16. Perkhidmatan perhutanan (terhad kepada penguatkuasaan) dan hidupan liar;
17. Logistik yang terhad kepada penyampaian perkhidmatan perlu; dan
18. Perkhidmatan profesional (termasuk perundangan dan kehakiman/ guaman dan pesuruhjaya sumpah/ akauntan/ auditor/
jurutera/ arkitek/ juruukur beresen/ juruukur bahan/ jurunilai dan property manogement/ perancang bandar, saintifik
(termasuk R&D) dan teknikal (termasuk pengurusan penyelenggaraan bangunan).

27
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Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Senices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAMN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MEN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penikian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarican oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI_DAN PROTOKOI.

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PEMBUATAN DAN PENGILANGAN
Masa Operasi : 6.00 pagi hingga 8.00 malam
Kapasiti Pekerja: 80%

Aeroangkasa (komponen dan maintenance, repair and overhaul — MRO);

Pembuatan dan kilang makanan dan minuman;

Bahan pembungkusan dan percetakan hanya berkaitan bahan makanan dan kesihatan;
Barang-barang dan penjagaan diri, dan bahan pencuci;

Keluaran penjagaan kesihatan dan perubatan termasuk penokok diet;

Barang penjagaan diri, peralatan perlindungan diri (PPE) termasuk sarung tangan getah dan peralatan keselamatan
kebakaran;

7. Komponen bagi peranti perubatan;

8.  Elektrik dan Elektronik (kepentingan rantaian ekonomi global);

9. Minyakdan gas (Ol and Gas) termasuk petrokimia dan produk petrokimia;

10. Mesin dan peralatan hanya berkaitan kesihatan dan makanan sahaja;

11. Tekstil untuk pengeluaran PPE sahaja;

12. Pengeluaran, penyulingan, penyimpanan, pembekalan dan pengagihan bahan api dan pelincir;
13. Automotif (kenderaan dan komponen);

14. Mesin dan peralatan;

15. Seramik (seramik sebagai acuan bagi pembuatan sarung tangan);

16. Besi, keluli, logam, plastik dan getah;

17. Simen dan cat; dan

18. Kilang berasaskan kayu, kenaf dan perabot.

L= e
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PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
#BAGI SELURUH NEGERI SABAH
___TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

.

.

Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAMN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakiuk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementenan/ Jabatan/
Agensi [ PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI_DAN PROTOKOL

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PERTANIAN, PERIKANAN, PENTERNAKAN & PERLADANGAN KOMODITI
Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam
Kapasiti Pekerja: 80%

1. Sektor pertanian, perikanan, penternakan dan perladangan komoditi (kelapa sawit, getah, lada dan
koko) serta aktiviti rantaiannya (contohnya kedai yang menjual baja dan racun/kilang memproses buah
sawit; dan

2. Sektor perikanan namun tertakluk kepada arahan Kawalan Pergerakan di Laut dan mana-mana arahan
lain yang sedang berkuatkuasa.

PERLOMBONGAN & PENGKUARIAN
Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam
Kapasiti Pekerja: 80%

1. Eksplorasi mineral, termasuk bahan batuan, pasir dan tanah liat;

2. Pembekalan mineral, termasuk bahan batuan, pasir, silika, bata dan simen daripada simpanan stok
(stockpile) dan pengoperasian lombong dan kuari;

3. Pergerakan mineral, termasuk bahan batuan, pasir, silika, bata dan simen dari lombong atau kuari ke
premis atau tapak projek pembinaan infrastruktur awam yang utama dan kerja-kerja pembinaan kritikal
dibenarkan; dan

4. Pengoperasian lombong dan kuari berdasarkan kepada keperluan yang ditetapkan oleh Pejabat Hasil
Bumi.
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YBAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sekior dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAMN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakan masuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakiuk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasake
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI_DAN PROTOKOIL

SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PEMBINAAN DAN.PENYELENGGARAAN
Masa Operasi : 6.00 pagi hingga 8.00 malam
Kapasiti pekerja : 80%

Kerja-kerja penyelenggaraan dan pembaikan kritikal;

Kerja-kerja pembinaan infrastruktur awam yang utama;

Kerja-kerja pembinaan bangunan yang menyediakan penginapan pekerja yang lengkap di tapak bina atau

pekerja yang ditempatkan di Kuaters Pekerja Pusat (CLQ);

Kerja-kerja kecil yang dilaksanakan oleh kontraktor (CIDB, Kelas G1 dan G2) dan (PUKONSA, Kelas F dan E);

Kerja-kerja pengubahsuaian rumah kediaman perseorangan/bangunan komersial;

Kerja-kerja penyiasatan tanah;

Kerja-kerja pembinaan projek Kerajaan (Government Funded Praject);

Perkhidmatan professional/perunding yang terlibat bagi kerja-kerja pembinaan bagi kerja-kerja yang

dibenarkan beroperasi;

9. Perkhidmatan dalam rantaian bekalanyang terlibat bagi kerja-kerja yang dibenarkan beroperasi;

10. Kerja-kerja bagi penyediaan tapak seperti ukur tanah, kerja-kerja tanah (earthwork), penandaan dan
pembersihan tapak; dan

11. Kerja-kerja pembinaan jalan raya dan lebuh raya.

Wb

o~k

Mota: Bilangan pekerja kurang daripada 12 orang adalah dikecualikan daripada kapasiti 80% pekerja.
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PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
¥ BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

+ Semua sektor dan aktiviti yang

disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Senices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

+ Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK

DISENARAIKAM =ebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar

kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16

P.UL (A) 283/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MEN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan/
Agensi/ PBT

+  Tertakiuk kepada laporan Hotspot

Ientification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penikaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

‘Waktu Berkuat 24.Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI _DAN PROTOKOI
SENARAI PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)
PERHUTANAN

Masa operasi: 6.00 pagi ke 8.00 malam
Kapasiti Pekerja: 80%

1. Pembukaan aktiviti pembalakan berskala kecil (mengikut ketetapan Jabatan Perhutanan
Sabah), industri berasaskan kayu, rotan dan kenaf serta pensijilan;

2. Pergerakan hasil hutan ke kilang, log pond dan tapak stumping peint; dan

3. Pergerakan hasil-hasil kilang dan pembuatan berasaskan kayu, rotan dan kenaf.
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PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
' BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibanarkan

+ Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK

DISEMARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan
Pergerakanmasuk penduduk dari luar
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ akdiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 202 1.

+ Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian/ Jabatan/
Agensi/ PBT

+  Tertakluk kepada laporan Hotspot

entification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM

+ Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

‘Waktu Berkuat
kuasa

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Pergerakan
Penduduk

Dibenarkandengan

| 24Jam
bersyarat

SENARAI PERKHIDMATANPERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PERDAGANGAN DAN PENGEDARAN
Masa operasi (mula menerima pelanggan): 6.00 pagi ke 8.00 malam

1. Kompleks membeli belah DITUTUP kecuali hanya premis, pasar raya , pasar raya besar dan
departmental store yang mempunyai seksyen makanan dan minuman, keperluan asas, kedai farmasi,
kedai penjagaan diri dan kosmetik, kedai serbaneka, mini mart, barang keperluan bayi dan restoran
untuk bawa pulang dan penghantaran ke rumah;

2. Pasarraya, pasar raya besar, kedai farmasi, kedai penjagaan diri dan kosmetik, kedai serbaneka, mini

mart, barang keperluan bayi dan kedai runcit serta depantmental store dibuka TERHAD kepada seksyen

makanan, minuman dan keperluan asas sahaja;

Restoran, gerai-gerai serta outlefmakanan (6.00 pagi ke 10.00 malam);

Dobi (termasuk layan diri);

Kedai serbaneka di stesen minyak;

Kedai penjagaan haiwan dan makanan haiwan;

Kedai cermin mata dan barang optik;

Kedai hardware/ kelengkapan rumah / technical, electrical and mechanical instrument;

Bengkel kenderaan, penyelenggaraandan alat ganti;

10. E-dagang (semua kategori produk);

11. Pemborongan dan pengedaran (semua kategori produk perkhidmatan perlu sahaja);

12. Kedai elektrik dan elektronik (termasuk pembaikan dan penyelenggaraan di rumah/premis);

CENDORW

32




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
#BAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti yang
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services).

Aktiviti Tidak Dibanarkan

+ Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK

DISEMARAIKAN sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

+ Pergerakan keluar kawasan

PKP/PKPD kecuali dengan kebenaran
PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar

kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 14 dan Peraturan 16

P.U. (A) 203/2021.

+ Akta 342,
+ Ordinan Darurat (Pencegahan

dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

+ Tertakluk kepada ketetapan yang

dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan/
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penilaian
risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

Waktu Berkuat
kuasa

Waktu Alctiviti
Dibenarkan

Pergerakan
Penduduk

Seperti ketetapan
dalam peneranganringkas

Dibenarkan dengan

| 24 Jam
bersyarat

SENARAI PERKHIDMATANPERLU (ESSENTIAL SERVICES)

PERDAGANGAN DAN PENGEDARAN
Masa operasi (mula menerima pelanggan): 6.00 pagike 8.00 malam

. Kedai buku, alat tulis dan percetakan;

14. Kedaibunga (nurserydan florisf);.

15. Pusat pengedarandan penjualan kenderaan berodadan jentera berat;

16. Kedai aksesori kereta dan kedai motosikal/basikal;

17. Kedai peralatan sembahyang dan pengebumian;

18. Pusat khidmat cucian kereta;

19. Kedai perabot;

20. Kedai kedai menjual dan membaiki komputer, telefon/handphone (alat telekomunikasi);

. Kedai gunting rambut dan salun kecantikan (perkhidmatan gunting rambut asas sahaja);
. Kedai peralatan memancing / alatan perikanan;

. Kedai menjahit pakaian, operasitukang jahit pakaian, kasut dan beg (dalam premis); dan
. Kedai percetakan pengiklanan dan papan tanda.

MANA-MANA AKTIVITI YANG TIDAK DINYATAKAN DALAM SOP INI ADALAH TIDAK DIBENARKAN

PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2

' YBAGI SELURUH NEGERI SABAH
TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021

Aktiviti Dibenarkan

+ Semua sektor dan aktiviti yang

disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Serices).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK
DISENARAIKAM sebagai
Perkhidmatan Perlu (Essential
Services)

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran
PORM & uruzan/ aktiviti dibenarkan

+ Pergerakan masuk penduduk dari luar

kawasan PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Arahan Tetap

+ Peraturan 14 dan Peraturan 16

P.U (A) 293/2021.

Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKNdan KKM.

+ Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian / Jabatan/
Agensi/ PBT

+  Tertakiuk kepada laporan Hotspot

Identification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penitaian
risiko KKM

+ Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan.

‘Waktu Berkuat ‘ 24.Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan Dibenarkandengan
kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
AKTIVITI_DAN PROTOKOI.

SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN (NEGATIVE LIS

Aktiviti Ekonomi  + Operasispa, refleksologi, pusat urut, wellnessdan perkhidmatan pedicure danmanicure.
* Operasikafe siberdan pusat siber.
* Institut Latihan Memandu, Pusat Latihan Maritim dan Pusat Latihan Penerbangan.
+  Aktiviti fotografi.
+ Agensinomborramalan, lumba kuda dan kasino.
+ QOperasikilang dan kedai minuman keras.

Aktiviti Hiburan = Aktiviti di kelab malam atau pub.
= Aktiviti di panggung wayang.

Aktiviti Sosial = Majlis Rasmiatau Tidak Rasmi Kerajaan dan swasta.

* Majlis sosial seperti kenduri-kendara, majlis sambutan perayaan, majlis meraikan
pemikahan atau pertunangan, majlis perkahwinan, resepsi, majlis agiqah, doa selamat,
tahlil, sambutan ulang tahun, sambutan hari kelahiran, reunion, retreat dan lain-ain
maijlis sosial.

= Menerima tetamu atau pelawat di kediaman kecuali kes-kes kecemasan
dan perkhidmatan penghantaran (delivery).

» Seminar, bengkel, kursus, latihan, persidangan, ceramah, pameran dan aktiviti berkaitan
dengan Meeting, Incentives, Conventions and Exhibitions (MICE) secara bersemuka.

34




PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
' BAGI SELURUH NEGERI SABAH
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Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24Jam Waktu Aktiviti
Semua sekior dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan

disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services). AKTIVITI_DAN PROTOKOL
T SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN (NEGATIVE LIS

Senarai sektor dan aktiviti yang TIDAK

Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkandengan
dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

DISENARAIKAN sebagai Aktiviti * Produk tarikan pelancong awam seperti zoo, farms, akuarium, pusat edutainment,
Lt AR Pelancongan dan extreme, adventure, nature parks dan lain-lain.

Pergerakan keluar kawasan Kebudayaan * Premis hasil seni, budaya dan warisan seperti muzium, perpustakaan, galeri seni, pusat
PKP/PKPD kecualidengan kebenaran atau kampung seniwarisan budaya, pentas persembahan budaya dan lain-lain.

PDRM & urusan/ aktiviti dibenarkan

e et e e P + Taman Tema, Pusat Hiburan Keluarga, indoorplaygrounddan karaoke termasuk karaoke

kawasan PKP/PKPD kecuali dengan keluarga
:fbﬁf;';m“’"'&“m“"’ aktiviti + Aktiviti pelancongan ke luar daerah dan negeri.

+ Aktiviti pelancongan ke luar negeri oleh warganegara dan aktiviti pelancongan dalam
Arahan Tetap negeri yang melibatkan pelancong asing memasuki Malaysia.

: Eel;a:i']aggg':;;r:permm L Aktiviti Sukan - Semua aktiviti sukan dan rekreasi yang dilakukan di kawasan tertutup (indoor).

+ Akta 342 i dan Rekreasi « Sermua aktiviti sukan dan rekreasi air KECUALI memancing.

* Ordinan Darurat (Pencegahan +  Aktiviti sukan dan rekreasi yang dijalankan secara berkumpulan atau melibatkan sentuhan
dan Pengawalan Penyakit f
Berjang k%n (Pindmn?éﬂm. fizikal. _ _ )

« Tertakluk kepada ketetapan yang » Penganjuran semua kejohanan atau pertandingan KECUALI anjuran Kementerian Belia dan
ii:ker:.:mm ;lehhl;hldgggz_hl Sukan (KBS), Liga Bola Sepak Malaysia (Malaysian Football League) dan Kejuaraan

© e T ik ] Petronas Cub Prix sahaja.
bawah Kementerian/ Jabatan
Agensi ;z:{?n en " + Kehadiran penonton atau penyokong ke venue sukan dan rekreasi.

+ Tertakluk kepada laporan Hotspot = Penyertaan atlet/ jurulatih/ pegawail teknikal Malaysia ke kejohanan atau pertandingan atau
E:“;’“zm:ﬁlggad’:r'fpembm perlawanan di luar negara TANPA kelulusan Jabatan Imigresen Malaysia (JIM) dan
,isiaogKKM sokongan KBS/ MSN.

+  Lain- lain arahan dari semasa ke « Aktiviti sukan dan rekreasi yang dijalankan di luar atau merentas kawasan arahan kawalan

! yang
e AL e T Tl pergerakan yang sedang berkuat kuasa KECUALI mendapat kebenaran PDRM. 35
PELAN PEMULIHAN NEGARA - SOP FASA 2
BAGI SELURUH NEGERI SABAH
" TARIKH KEMASKINI: 12 0GOS 2021
Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24.Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkandengan
+ Semuasektor dan aktiviti yang kuasa Dibenarkan dalam peneranganringkas Penduduk | bersyarat
disenaraikan sebagai Perkhidmatan
Perlu (Essential Services), AKTMTI DAN PROTOKOIL
Aktiviti Tidak Dibanarkan SENARAI AKTIVITI YANG TIDAK DIBENARKAN (NEGATIVE LIS
+ Senarai sekior dan aktiviti yang TICWAK )
DISENARAIKAN sebagai Industri Kreatif + Persembahandilounge hotel.
?;ﬁ{;‘;‘;'f‘a” Perlu (Essential - Aktiviti indooratau outdoor busking (kecuali di Pusat Pemberian \Vaksin).
+ Pergerakan keluar kawasan * Penggambaranindoor.
PKP/PKPD kecuali dgr_\_ga_n kebenaran
. ﬁ;gfk:;“x:t: :2\;:23.'1?:(":2? o Lain-lain Yang * Apa-apa aktiviti yang boleh menyebabkan ramai orang hadir di suatu tempat sehingga
kawasan PKP/PKPD kecuali dengan Tidak Dibenarkan menyukarkan penjarakan fizikal dan pematuhan kepada arahan Ketua Pengarah
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti Kesihatan
dibenarkan ;

a

a

* Lain-lain perkara yang diputuskan oleh Kerajaan dari semasake semasa.
Arahan Tetap
Peraturan 14 dan Peraturan 16
P.U. (A) 293/2021.
Akta 342,
Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) { Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan yang
dikeluarkan oleh MKN dan KKM.
Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian/ Jabatan/
Agensi/ PBT
Tertakluk kepada laporan Hotspot
ldentification for Dynamic
Engagement (HIDE) dan penikaian
risiko KKM.
Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh KP
Kesihatan. 3
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