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LAPORAN HARIAN KES JANGKITAN COVID-19

Berdasarkan laporan Jabatan Kesihatan Negeri Sabah, jumlah kes positif baharu
COVID-19 pada hari ini adalah sebanyak 70 kes, menjadikan jumlah kumulatif
sebanyak 59,073 kes. Tiga (3) kes kematian direkodkan hari ini iaitu satu (1) kes di
daerah Tawau, satu (1) kes di daerah Papar dan satu (1) kes di daerah Kinabatangan.

Takziah diucapkan kepada keluarga yang terlibat.

Jumlah pesakit COVID-19 discaj dari hospital / sembuh 56 menjadikan jumlah kumulatif
57,917 orang. Seramai 576 pesakit sedang menerima rawatan iaitu 239 orang di
hospital dan 337 orang di Pusat Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC)
Awam. Bilangan pesakit dalam ICU pula ialah 33 orang dan 19 orang lagi memerlukan

alat bantuan pernafasan (ventilated).



3 Kes-kes jangkitan COVID-19 pada hari ini mengikut daerah adalah seperti berikut:

DAERAH POSITIF _ KEMATIAN PUSAT OPERASI PENGURUSAN BENCANA COVID-19 NEGERI SABAH

&S PERKEMBANGAN HARIAN
COVID-19 NEGERI SABAH

PECAHAN KES MENGIKUT DAERAH PADA 12 MEI 2021 (RABU)

KOTA KINABALU 16 0
TAWAU 9
PENAMPANG 8
SEMPORNA 8
LAHAD DATU 7
KUNAK 7/
SANDAKAN 4
PUTATAN 4
KOTA BELUD
PAPAR
KINABATANGAN
KENINGAU

KLUSTER
KEBAGU( 1 )
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1
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Daerah Kuala Penyu bertukar dari zon kuning ke zon hijau

4 Pecahan daerah mengikut zon:
e Zon Merah sembilan (9) daerah
e Zon Jingga satu (1) daerah
e Zon Kuning 10 daerah
e Zon Hijau tujuh (7) daerah

5 Terdapat dua (2) kluster baharu direkodkan hari ini.

i Kluster Kebagu di Kota Kinabalu melibatkan kluster tempat kerja di Sekolah
Kebangsaan Kebagu serta ahli keluarga dan daerah Papar. Kes indeks merupakan
guru wanita, 53, yang disahkan positif COVID-19 selepas menjalani saringan
bergejala di klinik swasta pada 03 Mei 2021. Saringan kontak dilakukan terhadap 281
orang termasuk guru, kakitangan serta pelajar di sekolah terbabit kemudiannya
mendapati lapan (8) lagi kes positif menjadikan jumlah terkumpul setakat ini ialah
15 kes.



ii. Kluster Tanjung Kapor di Semporna merupakan kluster komuniti dan melibatkan
seorang wanita mengandung 27 minggu, warganegara Malaysia, 31, sebagai kes
indeks. Pada 09 Mei 2021, kes indeks yang mengalami kekejangan otot di bahagian
bawah abdomen telah dibawa ke Hospital Semporna namun didapati
positif RTK Antigen 100 peratus selepas saringan pra-kemasukan hospital. Saringan
kontak rapat pula mendapati tujuh (7) daripada lapan (8) isi rumah kes indeks didapati
positif COVID-19 sekaligus mencatat jumlah terkini bagi klusteri ini seramai

lapan (8) orang.

Daripada 70 kes positif COVID-19, sebanyak 25 kes (35.7%) adalah berpunca dari
saringan kontak rapat, tujuh (7) kes (10%) saringan bergejala, 33 kes (47.2%) dari kluster

baharu dansedia ada serta lima (5) kes (7.1%) dari lain-lain kategori.

Jumlah kapasiti katil 3,999 unit

e Hospital 569 unit
e Pusat Kuarantin dan Rawatan Berisiko Rendah (PKRC) Awam 2,910 unit
e Pusat Tahanan Sementara (PTS) / Penjara 520 unit.

Peratus penggunaan katil 14.40%.

PERINGATAN PEMATUHAN SOP COVID-19 SEMPENA HARI RAYA AIDILFITRI

Kerajaan Negeri mengingatkan rakyat supaya SENTIASA MEMATUHI SOP yang telah
ditetapkan sepanjang sambutan Hari Raya Aidilfitri. Pematuhan ini adalah untuk

membendung penularan wabak COVID-19.

Pihak penguatkuasa akan mengambil tindakan TEGAS kepada mana-mana pihak atau

individu yang melanggar SOP COVID-19.

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB) BAGI SELURUH
NEGERI SABAH

SOP Perintah Kawalan Pergerakan Bersyarat (PKPB) bagi Seluruh Negeri Sabah adalah
seperti di LAMPIRAN A.



PENAMATAN PKPD KAMPUNG SKIM COCOS, KUNAK

Kerajaan sebelum ini telah melaksanakan Perintah Kawalan Pergerakan Diperketatkan
(PKPD) di Kampung Skim Cocos, Kunak yang dijadualkan tamat pada 14 Mei 2021.

Dalam tempoh itu, Kementerian Kesihatan Malaysia (KKM) telah melakukan 403 ujian

saringan dan 14 daripadanya disahkan positif COVID-19.

KKM juga mengesahkan terdapat penurunan kes dan kluster adalah terkawal manakala

kes positif telah menerima rawatan.

Setelah membuat penilaian risiko bersama pelbagai agensi dalam Jawatankuasa Teknikal
PKP dan atas nasihat KKM, Kerajaan Negeri bersetuju menamatkan PKPD di
Kampung Skim Cocos, Kunak pada 14 Mei 2021 seperti yang dijadualkan selaras

dengan keputusan Kerajaan Persekutuan.

STATISTIK VAKSINASI NEGERI SABAH

Setakat ini bagi Fasa 1 Program Imunisasi COVID-19 Kebangsaan, seramai 18 orang telah
menerima suntikan vaksin harian Dos 1 menjadikan jumlah kumulatif sebanyak 56,281

orang.

Bagi Dos 2 vaksin, 237 orang yang telah menerima suntikan hari ini menjadikan jumlah

kumulatif sebanyak 50,552 orang.

Bagi Fasa 2 Program Immunisasi COVID-19 Kebangsaan, seramai 1,378 orang telah
menerima suntikan vaksin harian Dos 1 menjadikan jumlah kumulatif sebanyak 30,981

orang.

Bagi Dos 2 vaksin Fasa 2, 1,550 orang yang telah menerima suntikan hari ini menjadikan

jumlah kumulatif sebanyak 2,850 orang.

Bilangan pendaftaran penerima vaksin hari ini sejumlah 2,045 menjadikan jumlah kumulatif
yang mendaftar setakat ini sebanyak 485,946 (mysejahtera 426,635 : laman web 59,069

talian vaksinasi 242) bersamaan 16.6%.



BANTUAN BAKUL MAKANAN (FOOD BASKET)

Setakat hari ini, sejumlah 321,334 bakul makanan telah diagihkan kepada golongan yang
terkesan di bawah Program Bantuan Prihatin COVID-19 2.0.

LAPORAN SEKATAN JALAN RAYA (SJR), PENGUATKUASAAN PERAIRAN
SABAH, SANITASI DAN HEBAHAN AWAM INFO ON WHEELS

Sejumlah 55 SJR dilaksana dalam tempoh 24 jam, melibatkan pemeriksaan 36,781
buah kenderaan. Daripada jumlah tersebut, 125 buah kenderaan diarah berpatah balik.
Pada hari ini, PDRM melaksanakan 58 hebahan melalui kereta peronda dengan tiada

tangkapan dibuat.

Sebanyak 21 kompaun melanggar SOP COVID-19 telah dikeluarkan seluruh Sababh.

e Lima (5) orang : Tidak memakai pelitup muka
e Sembilan (9) orang : Gagal menyediakan peralatan/merekod butiran pelanggan

e Tujuh (7) orang : Rentas negeri/daerah tanpa kebenaran

Penguatkuasaan SOP turut dijalankan di perairan laut Sabah oleh Pasukan Polis Marin
dan Agensi Penguatkuasaan Maritim Malaysia (APMM) melibatkan 71 pemeriksaan di
kawasan Pantai Timur dan 37 pemeriksaan di perairan Kota Kinabalu dan Labuan. Hasil
pemeriksaan, satu (1) tangkapan dibuat di bawah Enakmen Pelabuhan Dan Dermaga
Sabah 2002.

Rondaan Agen Basmi COVID-19 (ABC-19) dan Rondaan Pemantauan Pematuhan
SOP Peringkat Komuniti oleh Angkatan Pertahanan Awam Malaysia (APM) telah
dilaksanakan di 262 lokasi melibatkan seramai 218 anggota APM.

Sementara, rondaan sama oleh Jabatan Sukarelawan Malaysia (RELA) dilaksanakan

melibatkan 54 anggota di 51 lokasi.



Jabatan Bomba dan Penyelamat Malaysia (JBPM) Sabah telah melaksanakan sanitasi
awam di empat (4) premis, melibatkan tiga (3) buah daerah iaitu Kinabatangan,

Sandakan dan Keningau.

Sejumlah 18 hebahan awam dibawah program Info On Wheels Jabatan Penerangan

Malaysia Sabah dilaksanakan di tiga (3) daerah pada hari ini.

Hebahan umum turut dilaksanakan oleh Unit Promosi Kesihatan Jabatan Kesihatan
Negeri Sabah sebanyak 127 hebahan di seluruh Sabah.

KADAR PEMATUHAN PENDUDUK TERHADAP SOP PERINTAH KAWALAN
PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB)

Kadar pematuhan penduduk terhadap SOP PKPB pada hari ini ialah 97.3%. Pecahan

mengikut daerah adalah seperti berikut:

BIL DAERAH PERATUS

1 | Kudat 98%

2 | Beluran 98%

3 | Tenom 98%

4 | Kinabatangan 98%

5 | Kota Belud 98%

6 | Beaufort 98%

7 | Sipitang 98%

8 | Kota Marudu 97.5%

9 | Lahad Datu 97.5%
10 | Tuaran 97.5%
11 | Kunak 97.5%
12 | Penampang 97.5%
13 | Semporna 97%
14 | Papar 97%
15 | Keningau 97%
16 | Ranau 97%
17 | Kota Kinabalu 96.5%
18 | Tawau 96%
19 | Sandakan 96%




Ayuh, segera daftarkan diri anda untuk menerima vaksin COVID-19 melalui

MySejahtera.

Sekian.

#LindungDiriLindungSemua
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LAMPIRAN A

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT Dikemaskini pada 12 Mei 2021
(PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH
Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat | 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
. + Semua sektor dan aktiviti KECUAL]l  Kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

perkara-perkara dalam Senarai Aktiviti

AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tlak Dibenarkan (Negaive Lixf) Penerangan Ringkas

Aktiviti Tidak Dibenarkan
* Senarai Akfiviti Yang Tidak + Seluruh negeri Sabah kecuali Daerah dan lokaliti yang dikuatkuasakan PKP/PKPD. SOP
. ?amt"n mg:m “ﬂ?" Kawasan Yang PKP/PKPD di lokaliti-lokaliti berkenaan adalah berkuatkuasa sehingga tarikh tamat PKP/PKPD
PKP/PKPD kecuali dengan Torliat berkenaan.
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
. dibenarkan +  Aktiviti rentas Daerah TIDAK DIBENARKAN mulai 10 hingga 16 Mei 2021 KECUALI atas
e urusan kecemasan (perubatan/ kematian), pekerjaan (awam/swasta), temujanji Vaksinasi
:;'::m';;ﬁmgggx :a" COVID-19, Pasangan Jarak Jauh dan perkhidmatan perlu (essential services). Dalam tempoh
aktiviti dibenarkan ini, pembahagian Zon mengikut Daerah adalah tidak terpakai dan Daerah Kota Kinabalu,
Putatan dan Penampang dikategorikan sebagai satu (1) Daerah.
Arahan Tetap
, omatuen 16P.U. (4) 226202 +  Pembahagian Daerah mengikut Zon yang ditetapkan dikuatkuasakan semula bermula 17 Mei
+ Ordinan Darurat (Pencegahan 2021 dan dalam tempoh 17 Mei - 7 Jun 2021, rentas Zon TIDAK DIBENARKAN.
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021. T h ) . . " : . -
. Tﬁmﬁémda&hpan BeeTlfL?atkuasa 12 Mei 2021 (mulai 12.00 pagi) sehingga 7 Jun 2021 (11.59 malam) |
yang dikeluarkan oleh MKN dan
KKM. + PDRM bertanggungjawab melaksanakan kawalan dengan bantuan ATM, ESSCOM, APMM, APM &
= Arahan, psmlural_'\ dan SOP di Kawalan Permmkan RELA.
bawah Kementerian / Jabatan /
. fwﬁ:ﬂ: &,mm + Pihak PDRM akan melaksanakan Sekatan Jalan Raya (SJR) bagi mengawal pergerakan
Hotspot Identification for rentas Daerah/Zon semasa tempoh yang dinyatakan.

Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.
+ Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh 1
KP Kesihatan.

W i. SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT
= Lhy:  (PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH
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Dikemaskini pada 12 Mei 2021

. Ativiti Dibenarkan Waktu Berkuat | 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
« Semua sektor dan aktiviti KECUALI  kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
perkara-perara dalam Serara Acvii AKTIVITI DAN PROTOKOL
S
Aktiviti Tidak Dibenarkan
- Senarai Akiviti Yang Tidak Kawalan Pergerakan Pergerakan individu masuk ke Sabah:

Dibenarkan (Negative Lisf) Berdasarkan Ketetapan Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan , Jabatan Ketua Menteri Sabah
+ Pergerakan keluar kawasan el
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti

- dibenarkan
. masuk p dari

luar kawasan PKP/PKPD kecuali
gan keb PDRM &
aktiviti dibenarkan

B

Arahan Tetap
* Peraturan 16 P.U. (A) 225/202
* Akta 342. 1 Warganegara
+ Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
+ Tertakluk kepada ketetapan

Madic ke mesyuaral dan urusan
rasmi (Kerojaan & Swasta)

1. Polsar IPTA | P15 &
yang dikeluarkan oleh MKN dan PO SEoem ek poriogs
KKM. 2 putmar 4 semun soklen dom

* Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT
+ Tertakluk kepada laporan e

Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.
 Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan. -
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4

Waktu Berkuat

Aktiviti Dibenarkan
kuasa

Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai Aktiviti
Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative Lisf)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Kawalan Pergerakan

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (&) 225/202
Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan cleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

Aktiviti Dibenarkan
Semua sektor dan akfiviti KECUALI

Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai Akfiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative Lisf)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Kawalan Pergerakan

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 2257202
Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

||
~""-"-;-_"’E;f"~(PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

| 24 Jam

Dikemaskini pada 12 Mei 2021

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Pergerakan
Penduduk

Dibenarkan dengan
bersyarat

AKTIVITI DAN PROTOKOL
Penerangan Ringkas

Peraerakan individu masuk ke Sabah:
BiL Hategar Sub-Katwgert

gh  Sekaian sementarn kemsakan

1 Warganegara Indian; Persrcia) dima ik Sysikat:
Afviba: dan Brail
Faviaan Lwcha YAB Katua bdvrtar
Sabah — 37 Aped 2021
in  Sskatan ssmanesrn kemsausan
rp———
India: Pasancia: Amurika Sysikal:
&fvika: dan Drazil
Famyminan Lisckn VAM Katun Msntar
S — 27 Aped 21

o) leerd ¢ suomi kopoda rakyot Sabah
dan tanggungan

z Bukan
Warganegars

ol Pemmastmin Tetsp Sabab

W L Pemegang Fos Hesja dan
mnggEngan

i Pulnjer o inatisusi-inatitus
megei Sabah

ol Pas Sementars
L MyMAS Sabah
L WMM13 Sabah

Nota:

- Bagi kategor yang tidak dinyatakan WAJIB memehon kebenaran khas dengan meniuk kepada Panduan Kebenaran Masuk ke Sabah daripada
Semenanjung Malaysia, Sarawak dan W.P. Labuan yang dikeluarkan oleh Pejabat Hal Ehwal Dalam Negeri dan Penyelidikan, Jabatan Ketua
Mantar.

*  Semua kemasukan ke negeri Sabah adalah teriakluk kepada SOP sedia ada:
i Mendapal kebenaran PDRM unluk merentas negeri. dan
i Keputusan NEGATIF Covid-10 test [PCRIRTK) dalam tempoh tiga (3) har sebelum perjalanan,

= Maklusrat lanjul beshubung syarat kerasiukan boleh doemal dengan melayan sesawang htfpaiMadnp sabah gov.m stau menghubung dengan 3
talian 068-369 434 ataw 058 - I60 433,

Dikemaskini pada 12 Mei 2021

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

perkars prkara dalam Serara Aivis~ AKTIVIT] DAN PROTOKOL

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Pergerakan
Penduduk

Dibenarkan dengan
bersyarat

Penerangan Ringkas

* Semua individu yang akan masuk ke Sabah melalui pintu masuk udara, laut dan
darat perlu menjalani ujian RT-PCR atau RTK-Ag COVID-19 dalam tempoh 3 hari
sebelum perjalanan. Hanya individu yang tidak bergejala dengan keputusan ujian
negatif akan dibenarkan masuk ke Sabah.

Pergerakan individu keluar dari Sabah:

(a) Individu dari Sabah ke Semenanjung TIDAK PERLU menjalani ujian RT-PCR atau
RTK-Ag COVID-19 sebelum berlepas dari Sabah (berdasarkan ketetapan oleh
Kementerian Kesihatan Malaysia);

(b) Individu dari Sabah ke Sarawak TIDAK PERLU menjalani ujian RT-PCR COVID-19

sebelum berlepas dari Sabah namun tertakluk kepada syarat kemasukan yang

ditetapkan oleh Kerajaan Negeri Sarawak: dan

Individu dari Sabah ke Labuan perlu menjalani ujian RT-PCR atau RTK-Ag COVID-
19 dalam tempoh tiga (3) hari sebelum memasuki Labuan (berdasarkan ketetapan
oleh Jawatankuasa Pengurusan Bencana W.P. Labuan).
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Dikemaskini pada 12 Mei 2021

Seperti ketetapan Pergerakan
dalam penerangan ringkas Penduduk

Dibenarkan dengan

e —— Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti
bersyarat

Semua sektor dan aktiviti KECUALI ~ KU@sa Dibenarkan

perkarsperkars dalam Senara Avis AKTIVIT] DAN PROTOKOL

Tidak Dibenarkan (Negative List).

Pensrangan Ringkas
Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai Akiiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List) Kawalan Pergerakan . | aluan keluar masuk rentas Daerah/Zon/negeri ditutup dan dikawal kemasukan oleh
Pergerakan keluar kawasan PDRM.

PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti

dibenarkan -
e e Kapasiti penumpang dalam kenderaan persendirian:

Iy e o 3 A Ll + TIADA HAD dalam kenderaan persendirian bagi orang yang keluar daripada

::a:" di:‘;ﬁ:",,;’:" PORM & urusan/ rumah yang sama TETAPI hendaklah mengikut kapasiti tempat duduk kenderaan
tersebut.

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/202 * Individu yang berisiko tinggi dan kanak-kanak TIDAK DIGALAKKAN keluar ke

LR kawasan awam, terbuka dan sesak

Ordinan Darurat (Pencegahan B .

dan Pengawalan Penyakit

Berjangkit) (Pindaan) 2021.

Tertakluk kepada ketetapan

yang dikeluarkan oleh MKN dan

KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian / Jabatan /

Agensi/ PET

Tertakluk kepada laporan

Hotspot Identification for

Dynamic Engagement (HIDE)

dan penilaian risiko KKM.

Lain- [ain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh 5

KP Kesihatan.

" SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT Dikemaskini pada 12 Mei 2021
2> ¢+ (PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH
Aktiviti Dibenark Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua sektor dan akiviti KECUALI  KU2sa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
perkara-perkara dalam Serara At AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Negative List).
Penerangan Ringkas
Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Aktiviti Yang Tidak Kawalan Pergerakan ° Kole] matrikulasi DIBENARKAN dalam tempoh PKPB. Pelajar yang berada di sekolah
LT TS L] berasrama / universiti / institusi DIBENARKAN untuk berada di sekolah berasrama /
Pergerakan keluar kawasan a 09 7 A . -
PKPIPKPD kecuali dengan universiti / institusi tersebut dan meneruskan pembelajaran secara hibrid.
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti . . . -
e * Peperiksaan antarabangsa dan badan profesional serta aktiviti penyelidikan yang
Pergerakan masuk penduduk dari memerlukan kemudahan makmal di Institusi Pengajian Tinggi (IPT) DIBENARKAN
:;':f e AT e mengikut SOP IPT berkenaan dan pergerakan perlu disertai dengan pengesahan oleh
ngan kebenaran PDRM & urusan/ g @ . P .
aktiviti dibenarkan Kementerian Pengajian Tinggi (KPT) atau IPT berkaitan.
Arahan Tetap « Pergerakan pensyarah/guru/tenaga pengajar bagi tujuan Pengajaran dan Pembelajaran
i::i;;" 16 P.U. (A) 225/202 DIBENARKAN dengan pengesahan daripada KPM dan KPT.
S:""a" Dam:‘(g"'“gl*’" + Pergerakan bagi kemasukan pelajar-pelajar ke asrama yang ditetapkan oleh KPM dan
e e KPT adalah DIBENARKAN dengan pengesahan daripada KPM dan KPT.
;ﬂngké?:gmﬁ;ﬁ h,‘.‘:ﬂ T * Pelajar yang berkeperluan perlu mendapatkan surat kebenaran pergerakan daripada
KIKM. Sekolah/IPT berkenaan bagi merentas Daerah/Zon untuk ke sekolah/kampus berkenaan.
MArahan, peraturan dan SOP di
:wah_m;rlwﬁm”abﬂiﬂ” = Ahli Dewan Undangan Negeri dan Ahli Parlimen DIBENARKAN merentas Daerah/Zon
Eensi

Tortakiuk kepada laporan masing-masing dengan tujuan urusan rasmi atau melawat kawasan.

Hotspot Identification for

Dynamic Engagement (HIDE)

dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh 6
KP Kesihatan.
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Dibenarkan dengan

Aktiviti Dibenarkan Waidu Berkuat | 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan o o
ersya

Semua sektor dan aktiviti KECUALl  Kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk
it Dioenartan (Neomve ey AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Negative List).

gfg_?m:‘fﬂ; Kawalan Pergerakan * PERGERAKAN RENTAS Daerah/Zon TANPA PERLU MENDAPAT PERMIT PDRM

Pergerakan keluar kawasan (Sumber: PDRM)
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit i. Pergerakan merentas Daerah/Zon bagi tujuan pergi dan balik dar tempat kerja atau

dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari

luar kawasan PKP/PKPD kecuali

dengan kebenaran PDRM & urusan/ . i B . .

aktiviti dibenarkan ii. Tujuan untuk mendapatkan suntikan wvaksin covid-19 DIBENARKAN dengan
mengemukakan bukti temu janji seperti kad perubatan atau SMS;

menjalankan urusan rasmi adalah DIBENARKAN dengan syarat menunjukkan pas kerja
atau surat kebenaran daripada majikan;

Arahan Tetap

::":';:‘2" 16 ELL {A) 225902 iii. Pendidikan - Bagi yang tinggal di sempadan Daerah/Zon perlu rentas sempadan setiap
Ordinan Darurat (Pencegahan hari persekolahan disebabkan kedudukan sekolah di Daerah/Zon yang berbeza;
dan Pengawalan Penyakit

Berjangkit) (Pindaan) 2021. iv. Tujuan Kembali Ke Universiti / Kolej [ Sekolah, termasuk untuk pulang cuti hari raya;
Tsftakll_.lkkspeda ketetapan

ﬂ"ﬁ Eikalenkeni RN v. Pulang Ke Kediaman Tetap Setelah Selesai Kuarantin;

Araha turan dan SOP di

e i’ vi. Menghadiri Peperiksaan Awam/ Antarabangsa (SPM, STPM, MUET DI);

Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan vii. Menghadiri Temuduga Kerja hanya menujukkan dokumen panggilan temuduga; dan

Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh 7
KP Kesihatan.

viii.

Urusan Mahkamah menunjukan sapina/ dokumen yang dikeluarkan oleh mahkamah.

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT Dikemaskini pada 12 Mei 2021
(PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Dibenarkan dengan

Altiviti Dibenarkan WalduBarkuat | 24 Jam WaktuAktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan D xha
ersya

Semua sektor dan aktiviti KECUALI ~ kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk
perkara-perkara dalam Senarai Akfiviti e Im m] D E tl EBQIQISQI

Tidak Dibenarkan (Negative List).

Akt ik Diseraran Penerangan Ringkas

Senarai Akfiviti Yang Tidak

Dibenarkan (Negafive Lis) Kawalan Pergerakan * PERGERAKAN RENTAS Daerah/ Zon/ NEGERI YANG PERLU MENDAPAT PERMIT
Pergerakan keluar kawasan PDRM

PKP/PKPD kecuali dengan (Sumber: PDRM)

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti

dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari i. Tujuan menziarahi kematian ahli keluarga yang terdekat iaitu pasangan sendiri,
luar kawasan PKP/PKPD kecuali anak, ibu bapa dan adik beradik;

dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan .
ii. Kecemasan — perubatan, bencana dan seumpamanya.
Arahan Tetap
Peraturan 16 P.L. (A) 225/202
Akta 342, iii. Pasangan Jarak Jauh.

Ordinan Darurat (Pencegahan

da lan Penyakit i i i
BEE;P:E;?: ngaa :!1-;:;%21_ iv. Bagi sebarang pergerakan merentas negeri perlu mendapatkan kebenaran

Tertakluk kepada ketetapan PDRM.
yang dikeluarkan oleh MKN dan

KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian / Jabatan /

Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan

Hotspot |dentification for

Dynamic Engagement (HIDE)

dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh 8
KP Kesihatan.
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Dikemaskini pada 12 Mei 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat | 24.Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan
Semua sektor dan akfiviti KECUAL]  kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
Bk Do o e AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai Akfiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative Lisf)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Kawalan Pergerakan

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/202
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan
Haotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- [ain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

5%l (PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Kenderaan perdagangan yang membawa barangan DIBENARKAN bergerak merentas
Daerah/Zon dengan pemakaian pelitup muka. Bilangan orang yang dibenarkan di dalam
kenderaan ini bergantung kepada lesen pendaftaran kenderaan perdagangan tersebut.

Perkhidmatan pengangkutan awam merentas Daerah/Zon iaitu bas ekspres dan keretapi
DIBENARKAN beroperasi dengan kapasiti 50% penumpang dan mengikut SOP KKR
Sabah. Bagi penumpang yang merentas Daerah/Zon perlu mendapatkan kebenaran
pergerakan daripada pihak PDRM.

Perkhidmatan kenderaan pelancongan yang berdaftar DIBENARKAN dalam Daerah/Zon
yang sama dengan kapasiti 50% penumpang.

Perkhidmatan pengangkutan awam dalam Daerah/Zon yang sama adalah DIBENARKAN
dari jam 5.00 pagi hingga 12.00 malam dengan pematuhan penjarakan fizikal di dalam
kenderaan tersebut serta pemakaian pelitup muka seperti berikut:

(a) Perkhidmatan bas henti-henti dan bas sekolah dalam Daerah/Zon dengan kapasiti

50% penumpang; dan
(b) Perkhidmatan teksi / e-hailing dalam Daerah/Zon (maksimum hanya 2 penumpang);

9

Dikemaskini pada 12 Mei 2021

Akdiviti Dibenarkan Waktu Berkuat | 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan ‘ Dibenarkan dengan
Semua sektor dan aktivitt KECUALI  Kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
Bt Dionanon o o™ AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai Akfiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKF/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Kawalan Pergerakan
di Laut

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (&) 225/202
Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PET

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- [ain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

Pergerakan keluar bot-bot kecil dari pulau-pulau di negeri Sabah ke tanah besar
termasuk pergerakan bot-bot di kawasan pesisiran pantai hanya DIBENARKAN
dengan 50% kapasiti mulai jam 6.00 pagi hingga 6.00 petang sahaja.

Bagi bot- botnelayan di perairan ESSZonE yang berdaftar dengan  Jabatan
Perikanan hanya DIBENARKAN dari jam 6.00 pagi hingga 6.00 petang (hanya di
jetijeti  yang dibenarkan sahaja). Kebenaran ini tertakluk kepada permit yang
dikeluarkan oleh Ketua Palis Daerah berkenaan.

Pergerakan semua kapal Non-Convention Ships (NCS) Indonesia dan Filipina yang
memasuki perairan ESSZonE, Sabah, Malaysia dan semua Kapal NCS Malaysia dari

perairan ESSZonE ke Filipina dan Indonesia bagi aktiviti barter trade dan
transhipment adalah DIBENARKAN dengan pematuhan SOP yang ditetapkan.

Pergerakan kapal pengangkut ikan Indonesia ke Tawau adalah DIBENARKAN.

Kapal NCS dari Filipina yang melalui perairan Sabah untuk ke W.P. Labuan TIDAK
DIBENARKAN.

10
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.o

Dibenarkan dengan
bersyarat

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat | 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan

Semua sekior dan akfiviti KECUALI ~ kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk

perkara perkara dalem Senaral A< AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Megative List).

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)

e (T P KawalanPergerakan * Pergerakan perkhidmatan Kapal Komersil seperti berikut:
PKP/PKPD kecuali den a. Feri Penumpan

kebenaran FDRM & urug?ﬂ aktiviti di Laut b Bot Penum;:n g

dibenarkan b g

Pergerakan masuk penduduk dari c. Feri Kenderaan (Roro ferry)

luar kawasan PKP/PKPD kecuali

dengan kebenaran PDRM & urusan/ . )

aktiviti dibenarkan Adalah DIBENARKAN beroperasi dalam negara sahaja dengan 50% kapasiti
Arshan Totap penumpang. Bagi Feri Kenderaan, muatan kenderaan adalah mengikut kapasiti
Peraturan 16 P.U_ (A) 225/202 sebenar feri berkenaan.

Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan

dan Pengawalan Penyakit

Berjangkit) (Pindaan) 2021.

Tertakluk kepada ketetapan

yang dikeluarkan oleh MKN dan

KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian / Jabatan /

Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan

Hotspot |dentification for

DCrynamic Engagement (HIDE)

dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh 11
KP Kesihatan.
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Alktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua sekior dan akfiviti KECUALI kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
B e e AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Negative List).
Penerangan Ringkas
Aktiviti Tidak Dibenarkan
- Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List) Aktiviti +  Aktiviti sektor ekonomi dan industri di kawasan PKPB berjalan seperti yang ditetapkan oleh

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan Dalam
kebenaran PDRM & urusan/ aktvii ~ Kawasan

dibenarkan PKPB . i i i i i
pem:mkan masuk panduduk. dari Pasar Raya, Pusat Beli belah, Refail Store, kedai serbaneka dan kedai runcit DIBENARKAN

|uar kawasan PKP/PKPD kecuali beroperasi mengikut SOP yang ditetapkan antara 6.00 pagi hingga 12.00 malam.

dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Kerajaan dengan pematuhan SOP yang telah ditetapkan.

* Restoran, café, kedai makan, gerai makan, kenderaan bersaji (food truck), penjaja, medan

Arahan Tetap selera, perkhidmatan penghantaran (delivery) makanan, pembelian makanan secara bawa
Peraturan 18 P.U. (A) 225/202 pulang (fake away) dan pandu lalu (drive thru) yang menyediakan juadah sahur DIBENARKAN
Akta 342. X .
Ordinan Darurat (Pencegahan beroperasi sehingga 6.00 pagi dengan pematuhan SOP Sektor Makanan (Pemiagaan
dan Pengawalan Penyakit Berpremis, Penjaja Tanpa Premis, Pasar Berbangunan dan Peruncitan/Serbaneka Makanan &
_i'_:m&ﬂg:mﬁ“h Minuman). Walaubagaimanapun, kebenaran ini hanya terpakai sepanjang bulan Ramadan
yang dikeluarkan oleh i sahaja. Selepas bulan Ramadan, masa operasi hanya dibenarkan sehingga 12.00malam
KKM. sahaja.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /

Agensi/ PBT + Dine in DIBENARKAN di restoran termasuk restoran dalam premis hotel, kedai / gerai makan,

Tlm'”:;mi:;:ﬂ:' coffee shop dan medan selera dengan penjarakan fizikal 1 meter antara pelanggan dan terhad

Dynamic Engagement (HIDE) kepada 50% kapasiti saiz meja.

dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh 12
KP Kesihatan.
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. Akdiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
- Semua sektor dan aktiviti KECUALI ~ kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
o oibanartan (oot ey AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Negative List).
e — Penerangan Ringkas
+ Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negafive List) Aktiviti = Operasi pasar-pasar adalah DIBENARKAN seperti berikut:
A e ﬂ'ﬁlrx:g’:: Dalam a. Pasar Harian : 6.00 pagi hingga 6.00 petang Nota:
kebenaran PDRM & urusan/ akivii  Kawasan b. Pasar Tamu :6.00 pagi hingga 2.00 petang Pembukaan pasar tamu dan
- gbmaﬂ:‘ﬂn oonduck o PKPB c. PasarTani :6.00 pagi hingga 2.00 petang E:::;ﬂ m:énil;‘;ilahﬁsiizm;::ﬁ
- & raKkan masuxk pendu arn - i hi
R e d. Pasar Borong: 12.01 pagi hingga 2.00 petang PBT
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan *  Operasi pasar-pasar tersebut hendaklah dengan pematuhan SOP dan pengawasan oleh
T Pihak Berkuasa Tempatan.
+ Peraturan 16 P.U. (A) 225/202
* Akta 342, *  Operasi Pasar Malam, Bazar Ramadan dan Bazar Aidilfitri TIDAK DIBENARKAN.
+ Ordinan Darurat (Pencegahan
. ';‘;’.;;";{E;?‘Sﬁ;;ﬁ?‘;%’gﬂ *  Operasi kedai nombor ramalan yang dilesenkan di bawah Kementerian Kewangan adalah
» Tertakluk kepada ketetapan DIBENARKAN berdasarkan waktu operasi seperti berikut:
) dikeluarkan oleh MKN dan a. Hari Cabutan : 8.00 pagi hingga 7.00 malam
+ Arahan, peraturan dan SOP di b. Hari Tanpa Cabutan : 8.00 pagi hingga 6.00 petang
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PET . . . . .
« Tertakluk kepada laporan = QOperasi mesin slot yang dilesenkan di bawah Kementerian Kewangan adalah
Hotspot Identification for DIBENARKAN bermula dari jam 10.00 pagi hingga 10.00 malam.
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.
* Lain- lain arahan dari semasa ke +  Operasi lain-lain perniagaan yang DIBENARKAN beroperasi bermula dari jam 6.00 pagi
Semasa yang dieluarkan olen hingga 12.00 malam. 13

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT Dikemaskini pada 12 Mei 2021
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Akdiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua sektor dan aktiviti KECUALI kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
rias oenarion tiegotve Loty AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Negative List).
T n Penerangan Ringkas
+ Senarai Aktiviti Yang Tidak Aktiviti . . ) . L
Dibenarkan (Negative List) + Stesen minyak termasuk kedai serbaneka di stesen minyak DIBENARKAN beroperasi dari
+ Pergerakan keluar kawasan Dalam jam 6.00 pagi hingga 12.00 malam.
PKF/PKPD kecuali dengan o Kawasan
Keoenaran PORM & uusan/ akivil - pgpB - Kedai dobi DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 12.00 malam. Kedai dobi
- « Pergerakan masuk penduduk dari layan diri perlu memastikan pekerja berada di premis bagi mengawal bilangan pelanggan
luar kawasan PKP/PKPD kecuali dengan mematuhi SOP yang ditetapkan.
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan + Kedai gunting rambut / salun, facial, perkhidmatan spa, refleksologi, urut dan welflness
Arahan Tetap DIBENARISAN. beroperasi .dari. jam 6.00 pagi hingga 12.00 malam. Pengusaha / pemilik
+ Peraturan 16 P.U. (A) 225/202 perlumengikuti SOP seperti berikut:
+ Akta 342.
+ Ordinan Darurat (Pencegahan i.  Wajib memakai pelitup muka (face mask)dan pelindung muka (face shield);
. dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021. ii. Memakai apron (perlu ditukar untuk setiap pelanggan baharu);
+ Tertakluk kepada ketetapan
mﬂa dikeluarkan cleh MKN dan ii. Memakai sarung tangan (perlu ditukar untuk setiap pelanggan baharu); dan
" e, P e o o iv. Gunting dan sikat dibersinkan menggunakan air panas (bagi kedai gunting rambut dan
Agensi/ PBT salun).
+ Tertakluk kepada |
Hmmiummﬂﬁ:? f:1 = Pusat cuci kenderaan DIBENARKAN beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 12.00 malam
Dynamic Engagement (HIDE) dengan memastikan pematuhan SOP sedia ada.
dan penilaian risiko KKM.
« Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh 14
KP Kesihatan.
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Dikemaskini pada 12 Mei 2021

[PKPB] BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Aktiviti Dibenarkan

Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai Aktiviti
Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative Lisf)
Pergerakan keluar kawasan
PKF/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/202
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan cleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/PBT

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- [ain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

Waktu Berkuat ‘ 24 Jam WaktuAktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan

kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | pbersyarat
AKTIVITI DAN PROTOKOL
Penerangan Ringkas

Perkhidmatan = Waktu operasi klinik dan hospital Kerajaan dan swasta DIBENARKAN beroperasi secara
Perubatan/ 24 jam atau mengikut waktu yang ditetapkan oleh Kerajaan.

Kesihatan

* [Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan beroperasi mulai 6.00 pagi hingga 12.00 malam.

Perlaksanaan .

Pemilik premis, aktiviti atau m disenaraikan dalam senarai Hotspot
Sistem HIDE 0 e

Identification for Dynamic Engagement (HIDE) hendaklah mengambil tindakan intervensi
iaitu melaksanakan sanitasi premis, meningkatkan kawalan dan pemantauan pematuhan
pelanggan dan melaksanakan penutupan premis jika diarahkan oleh Pegawai Kesihatan
Daerah selepas penilaian risiko dijalankan.
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Aktiviti Dibenarkan
Semua sektor dan aktiviti KECUALI

perkara-perkara dalam Senarai Aktiviti

Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai Akiiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKF/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/202
Akta 342

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan cleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/PBT

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- [ain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

Waktu Berkuat 24 Jam WaktuAktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat

Penerangan Ringkas

Tatacara Utama Penggunaan aplikasi MySejahtera DIWAJIBKAN di kawasan capaian internet yang luas.

Premis Pengecualian diberikan bagi kawasan yang tidak mempunyai capaian internet khususnya di
kawasan kampung dan pedalaman. Pemegang lesen dan pemilik premis DIWAJIBKAN
menyediakan kemudahan QR code MySejahtera dan menyediakan buku pendaftaran
kehadiran pelanggan. Suhu badan melebihi 37.5 darjah Celcius serta tidak memakai pelitup
muka adalah TIDAK DIBENARKAN memasuki premis.

+ Pemilik premis memastikan kawalan keluar masuk pelanggan ke premis
dengan penjarakan fizikal 1 meter.

+  Pemilik premis perlu menyediakan hand sanitizer atau tempat mencuci tangan.

+  Pemilik premis menghadkan bilangan pelanggan berada di premis dalam sesuatu masa
dan memaparkan jumlah maksimum pelanggan yang berada dalam premis.

Pergerakan keluar / masuk merentas Daerah/Zon bagi urusan tugas rasmi kerajaan (official
duty) adalah DIBENARKAN dengan menunjukkan dokumen surat majikan/surat
jemputan/arahan.

Aktiviti Pekerjaan  *

+ Pergerakan kenderaan jabatan Kerajaan atau syarikat swasta adalah DIBENARKAN
bergantung kepada kapasiti tempat duduk kenderaan tersebut dengan pematuhan SOP. 16
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Dikemaskini pada 12 Mei 2021

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua sektor dan aktiviti KECUALI kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk bersyarat
Frion obanorian (Nooatve Lt AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Akfiviti Yang Tidak

Dibenarkan (Negative List) Aktiviti
Pergerakan keluar kawasan Sukandan
PKP/PKPD kecuali dengan Rekreasi

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 2257202
Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT

Penerangan Ringkas

Semua akfiviti sukan dan rekreasi individu dan berpasukan bagi tujuan kesihatan,
kecergasan, latihan, permainan/ perlawanan TERTAKLUK kepada SOP Sektor Sukan
dan Rekreasi termasuklah arahan kawalan pergerakan yang sedang berkuat kuasa dan
kebenaran Pihak Berkuasa yang berkaitan.

Penganjuran kejohanan/ pertandingan di peringkat negeri/ komuniti DENGAN
KEBENARAN Kementerian Belia dan Sukan (KBS) Malaysia melalui aplikasi on-line
eRosa.

Penganjuran kejohanan/ pertandingan di peringkat kebangsaan yang melibatkan
pergerakan rentas negeri DENGAN KEBENARAN PDRM seperti Malaysian Football
League (MFL), Malaysia Hockey League (MHL) dan Sepak Takraw League (STL)
mestilah mengikut Mode! Gelembung Sukan.

Penganjuran kejohanan/ pertandingan kebangsaan dan antarabangsa WAJIB
mendapat kebenaran KBS

17
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(PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam WaktuAktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkan dengan
Semua sektor dan akiiviti KECUALI kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk bersyarat
B oo AKTIVITI DAN PROTOKOL

Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan
Senarai Akiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan

PKP/PKPD kecuali dengan Akdtiviti
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti Sukandan
EleTiE Rekreasi

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/202
Akta 342,

Ordinan Darurat (Pencegahan
dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PET

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

Penerangan Ringkas

Latihan Pusat Berfasa bagi pasukan-pasukan MFL/MHL/STL secara “Home/ Camp
Quarantine”.

Peserta/ pegawai bagi akiiviti Sukan Berpasukan dan Sukan Tempur dari kawasan PKP
dan PKPB perlu menjalani ujian RTK-Antigen dan disahkan negatif sebelum dibenarkan
menyertai kejohanan/ pertandingan tempatan.

Program Latihan Berpusat oleh Majlis Sukan Negara (MSN) dan Majlis Sukan Negeri
secara “Camp Quarantine".

Kebenaran beroperasi dan menggunakan fasiliti sukan oleh orang awam adalah
TERHAD kepada 50% kapasiti mengikut saiz fasiliti. Setiap pengusaha dan operator
sukan perlu menjadualkan pelaksanaan aktiviti sekiranya terdapat ramai peserta
dengan mematuhi SOP Sektor Sukan & Rekreasi.

Aktiviti kolam renang adalah DIBENARKAN dengan 50% kapasiti dalam satu-satu
masa mengikut saiz fasiliti.

18
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Seperti ketetapan Pergerakan
dalam penerangan ringkas Penduduk

Dibenarkan dengan

. Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti
bersyarat

+ Semua sekior dan akiiviti KECUALI kuasa Dibenarkan
s Do tomstre ey " AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Negative List).
Aktiviti Tidak Dibanarkan Penerangan Ringkas

: gf;ﬁm:&fﬁ;’; Aktiviti «  Aktiviti rekreasi laut dan sungai seperti scuba diving, snorkelling dan memancing adalah
« Pergerakan keluar kawasan Sukandan DIBENARKAN dengan 50% kapasiti dan mematuhi SOP yang ditetapkan.
PKP/PKPD kecualidengan  Rekreasi
m?;”npnm&“m“” CLTEL * Muatan penumpang bagi speedboat teriutup dan speedboat terbuka yang membawa
- + Pergerakan masuk penduduk dari individu untuk aktiviti rekreasi laut dan sungai adalah dibenarkan MENGIKUT KAPASITI
:;‘:;;m‘;:;‘:f :[')’EM":C:?L':S“ tertakluk kepada penjarakan fizikal satu (1) meter di antara penumpang.
L R +  Taman Awam DIBENARKAN untuk dibuka.
Arahan Tetap
+ Peraturan 16 P.U. (A) 225/202 + Aktiviti berkelah DIBENARKAN tidak melebihi 10 orang dan tertakluk kepada
- Akta 342, it i ;
- Ordinan Darurat (Pe an kebenaran pemilik premis dan Pihak Berkuasa Tempatan.

. dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.

* Tertakiukkepada kelelper | Aktiviti +  Aktiviti di panggung wayang adalah DIBENARKAN tertakluk kepada kepada 50%
ey o Hiburan kapasiti panggung dan mengikut SOP Sektor Industri Kreatif — Pawagam KKMM.

= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /

Agensi/ PBT = Aktiviti di pusat karaoke keluarga dan pusat permainan arked DIBENARKAN dengan
« Tertakluk kepada laporan 50% kapasiti serta tertakluk kepada SOP Sektor Pelancongan — Pusat Hiburan
Hotspot Identification for Keluarga.

Dynamic Engagement (HIDE)

dan penilaian risiko KKM.

Lain- [ain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh 19
KP Kesihatan.
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-2 ¢~ (PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Seperti ketetapan Pergerakan
dalam penerangan ringkas Penduduk

Dibenarkan dengan

. Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti
bersyarat

« Semua sektor dan aktiviti KECUALI kuasa Dibenarkan
perkara-perkara dalam Senarai Aktiviti Elm uII D ! I I EBDIQISQI
Tidak Dibenarkan (Negative List).
Aktiviti Tidak Dibenarkan Tindakan Penerangan Ringkas

Senarai Akiiviti Yang Tidak

.

- iz Aktiviti ; ; ; i heri
Dibenarkan (Negative List) + P kan aktiviti pel eluruh bah adalah rti berikut:
. Plergen:aka: f(ﬁluar kawasan Pelancongan dan D i pelancongan bagi seluruh negeri Sa @ sepe i
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ akdtiviti T i. Pelancongan pada tempoh 12-16 Mei dibenarkan dalam Daerah sahaja;

dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari . . ) .

luar kawasan PKP/PKPD kecuali i. Pelancongan pada tempoh 17 Mei - 7 Jun dibenarkan dalam Zon sahaja; dan
dengan kebenaran PDRM & urusan/

aktiviti dibenarkan

.

ii. Gelembung perjalanan antara Daerah dan antara Zon dalam tempoh 12 Mei
Arahan Tetap hingga 7 Jun 2021 melalui syarikat agensi pelancongan perlu mendapatkan

mmap.u.(mzzsm kebenaran khas daripada Jawatankuasa Pengurusan Bencana Negeri Sabah

Ordinan Darurat (Pencegahan (COVID-19). Destinasi yang melibatkan kawasan PKP/PKPD adalah TIDAK
B gonPengavaen Penyaii DIBENARKAN.
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN dan
KKM.
= Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT
Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.
Lain- lain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh 20
KP Kesihatan.
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L

‘Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Pergerakan
Penduduk

Dibenarkan dengan

. Aktiviti Dibenarkan WakiuBerkuat
bersyarat

« Semua sektor dan akiiviti KECuALI ~ Kuasa

e et (oo e AKTIVITI DAN PROTOKOL,
Tidak Dibenarkan (Negafive List).

Penerangan Ringkas

Aktiviti Hotel dan penginapan DIBENARKAN beroperasi termasuk operasi yang berikut:
Pergerakan keluar kawasan

PKPIPKPD kecuali dengan Pelan:nngan dan
kebel PDRM & n aktivii  Kebudayaan A
naran prasant pelanggan mengikut kapasiti saiz meja.;

dibenarkan
- Pergerakan masuk penduduk dari ii. Bilik mesyuarat dan bilik seminar tertakluk kepada 50% kapasiti daripada had ruang bilik;
luar kawasan PKP/PKPD kecuali dan
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan 1L

‘ 24 Jam

Aktiviti Tidak Dibenarkan
« Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative Lisf)

.

Restoran di dalam hotel dan penginapan dengan dengan penjarakan fizikal 1 meter antara

-

Kolam renang dengan 50% kapasiti dalam satu-satu masa mengikut saiz fasiliti.

Arahan Teta
pe.l—a:ul:an1ﬁpplul{ﬁ"225r2ﬂ2 Akfiviti-aktiviti berikut dibenarkan beroperasi pada 50% kapasiti premis dengan mematuhi

Akta 342. penjarakan fizikal, mewajibkan pemakaian pelitup muka dan adalah tertakluk kepada SOP Sektor
- Sa’:'x" D::;:‘ﬂ‘gz:":zﬂ?‘"a” Pelancongan dan Kebudayaan yang ditetapkan oleh Kementerian Pelancongan, Kebudayaan
Be,jangrgu {pindmﬂéw ) dan Alam Sekitar serta Kementerian Kerajaan Tempatandan Perumahan, Sabah:

Tertakluk kepada ketetapan

yang dikeluarkan oleh MKN dan i. Produktarikan pelancong awam sepertizoo, farms, akuarium, pusat edutainment, taman
:;’:én oran dan SOP & rekreasi, extreme/ adventure/ nature parks dan lain-lain;

s kier;:mmﬁanﬂabmn'; ii. Premis hasil seni, budaya dan warisan seperti muzium, perpustakaan, galeri seni, pusat/
Agensi/ PBT kampung seniwarisan budaya, pentas persembahan budaya dan lain-lain;

szﬂ:;m‘:ﬂ;" iii. Taman Temadan Pusat Hiburan Keluarga: dan

Dynamic Engagement (HIDE) iv. Lain-lain aktiviti yang tidak termasuk dalam Senarai Aktiviti yang Tidak Dibenarkan

dan penilaian risiko KKM. (Negative List).

Lain- [ain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh 21
KP Kesihatan.
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Waktu Berkuat
kuasa

Waktu Aktiviti
Dibenarkan

Pergerakan

. Aktiviti Dibenarkan
Penduduk

* Semua sektor dan aktiviti KECUALI
perkara-perkara dalam Senarai Aktiviti
Tidak Dibenarkan {Negatfive List).

Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Aktiviti Sektor Sektor Pertanian, Penternakan, dan Perladangan Komoditi DIBENARKAN
Pertanian, Perikanan, beroperasi.

Penternakan dan
Perladangan Komoditi .

Dibenarkan dengan

‘ 24 Jam
bersyarat

Aktiviti Tidak Dibanarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak
Dibenarkan (Negative List)
Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali
dengan kebenaran PDRM & urusan/
aktiviti dibenarkan

Sektor perikanan DIBENARKAN  beroperasi namun  tertakluk  kepada
arahan Kawalan Pergerakan di Laut dan mana-mana arahan lain yang sedang
berkuatkuasa.

.

Arahan Tetap Aktiviti Keagamaan +  Aktiviti di masjid dan surau DIBENARKAN tertakluk kepada ketetapan oleh Pihak
« Peraturan 16 P.U. (A) 225/202 Berkuasa Agama Negeri Sabah.
+ Akta 342.
+ Ordinan Darurat (Pencegahan * Aktiviti di Rumah Ibadat Bukan Islam DIBENARKAN dengan had kehadiran

dan Pengawalan Penyakit
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan
yang dikeluarkan oleh MKN dan
KKM.

Arahan, peraturan dan SOP di
bawah Kementerian / Jabatan /
Agensi/ PBT

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for
Dynamic Engagement (HIDE)
dan penilaian risiko KKM.

Lain- |ain arahan dari semasa ke
semasa yang dikeluarkan oleh
KP Kesihatan.

tertakluk kepada 1/3 kapasiti ruang rumah ibadat dengan mengambil kira
penjarakan fizikal.

Upacara pernikahan (akad nikah) Islam DIBENARKAN dengan kehadiran 50%
berdasarkan keluasan ruang dan penjarakan fizikal di pejabat Agama ATAU
TERTAKLUK kepada jumlah yang ditetapkan oleh Pihak Berkuasa Agama Negeri
Sabah.

Upacara perkahwinan bukan Islam DIBENARKAN dengan kehadiran 50%
berdasarkan keluasan ruang dan penjarakan fizikal ATAU TERTAKLUK kepada
jumlah yang ditetapkan oleh pihak Jabatan Pendaftaran Negara / Rumah Ibadat /
Persatuan Agama Bukan Islam. 22
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Seperti ketetapan Pergerakan
dalam penerangan ringkas Penduduk

Dibenarkan dengan

Altiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti
bersyarat

Semua sektor dan akfiviti KECUALI ~ Kuasa Dibenarkan
perkara-perkara dalam Senarai Aktiviti Elm E D E H EBQ[QMQI

Tidak Dibenarkan (MNegative List).

Atvit Tidak Dibonarkan Tindakan  PeneranganRingkas

Senarai Aktiviti Yang Tidak SOP
Dibenarkan ative List
Pergerakan ﬁffar kawasa}n HARI RAYA R * Dibenarkan selepas Solat Isyak dan Solat Subuh; dan
FKP/FKPD kecuali dengan AIDILFITRI 4 - '[”J:“u - :ﬁ:':t::lmukseuap keluarga melaungkan takbir hari raya di rumah macing — masing sehingga solat sunat Aidilfitri
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti NEGERI
dibenarkan . SABAH 2021 : .::n;:;:ummnum *  TIDAK DIBENARKAN
Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali *  DIBENARKAN DENGAN SYARAT:
dengan kebenaran PDRM & urusan/ i Mengikut kapasiti masjid atau surau dengan penjarakan firikal 1 meter
aktiviti dibenarkan i Bacaan Khutbah - Dipendekkan selama maksima 15 minit;
1 SOLAT SUNAT HARI RAYA DI ii. Pemasangan khermah tambahan dan penggunaan termpat letak kereta di untuk dij Fuang
. MASHD/SURAL solat TIDAK DIBENARKAN;dan
- P iv. Jlemaah Kanak— kanak berumur 12 tahun kebawah dan golongan berisike TIDAK DIBENARKAN serta Jemaah wanita adalah
Peraturan 16 P.U. (&) 225/202 AN UNTUK TIDAK ITI aktiviti solat sunat Aidilfitri.
Akta 342
Ordinan Darurat (Pencegahan =  Jamuan selepas solat Aidilfitri di masjid/ surau secara berbungkus dan kepada para d !
dan Pengawalan Penyakit 4 mﬂfmﬁ”m' = Ll
Berjangkit) (Pindaan) 2021.
Tertakluk kepada ketetapan *  DIBENARKAM DENGAN SYARAT:
yang dikeluarkan oleh MKN dan i Hanya pada Hari Raya pertama hingga ketiga di kalangan ahli keluarga yang terdekat TIDAK MELEBIHI 10 ORANG;
fi. Tinggal dalarm lingkungan Daerah yang sama sahaja;
i::h:an eraturan dan SOP di = il UL ili.  Tertakluk kepada saiz kapasiti rumah;
f— kF; T Py iv.  Sesiziarah Hari Raya dihadkan dari 9 pagi hingga 9 malam (2 Jam untuk setiap 10 orang); dan
=l A P';_?" AR = W Tuan Rumah di b d OR Code dan pratokol kesihatan urmum yang ditetapkan.
ensi
#grtakluk kepada laporan * Hmwpd:ienm B oramg sahaja bagi catu keluarga wntuk 1 lot kuburan dengan mematuhi SOP yang ditetapkan aleh pihak
Hotspot Identification for horue|
[ TARAH TANAH KLIBUR . b h dl di ki
Dynamic Engagement (HIDE) HEL ngumfal;unan p?luLbumun:::n;al‘keluu rrasuk orang OR Code serta
dan penilaian risiko KKM. *+  Had masa 45 minit bagi 1 lot kuburan.
Lain- lain arahan dari semasa ke R
semasa yang dikeluarkan oleh e o AR LmEnNARRAN
KP Kesihatan. RUIMAH TERBLIKA 23
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Seperti ketetapan Pergerakan
dalam penerangan ringkas Penduduk

Dibenarkan dengan
bersyarat

Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti

Semua sektor dan aktiviti KECUALI kuasa Dibenarkan

perkara-perkara dalam Senarai Aktiviti
Tidak Dibenarkan (Megafive List).

A Tid Dibenarkan e L T e —

Senarai Akiviti Yang Tidak Institusi * Sekolah, Institut Pengajian Tinggi Awam dan Swasta, Institut Latihan Kemahiran,
ZLTET i (2000 ) Pendidikan pusat tahfiz, institut pendidikan swasta adalah DITUTUP.

Pergerakan keluar kawasan
PKP/PKPD kecuali dengan
kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti
dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari
luar kawasan PKP/PKPD kecuali + Tertakluk kepada arahan semasa untuk beroperasi oleh pihak Kementerian

dengan kebenaran PDRM & urusan/ i . . . . 5
e Pengaijian Tinggi dan Kementerian Pendidikan Malaysia.

* Digalakkan untuk mengaplikasi pembelajaran atas talian.

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/202 . . .

Akta 342. PusatJagaan = Pusat jagaan kanak-kanak, Taska, Tadika, Tabika DIBENARKAN beroperasi dengan
P Kanak-kanak, kebenaran beroperasi oleh Jabatan Perkhidmatan Kebajikan Am Negeri Sabah dan
Be'jﬂﬂgn'gﬂf Piﬂdaan)£021_ TASKA, agensi berkaitan dengan pematuhan SOP yang ditetapkan.

Tertakluk kepada ketetapan Tadika, Tabika

ﬁra dikeluarkan cleh MKN dan dan Kelas- » Kelas tuisyen, kelas muzik, kelas tarian, kelas seni, kelas mengaji berbayar, kelas
Arahan, peraturan dan SOP di kelas bahasa berbayar dan sebagainya DIBENARKAN beroperasi tertakluk kepada 50%
bawah Kementerian f Jabatan / kapasiti ruang premis dengan mematuhi penjarakan fizikal, mewajibkan pemakaian
Agensi/ PBT palitup muka.

Tertakluk kepada laporan
Hotspot Identification for

Dynamic Engagement (HIDE) = Pusat jagaan harian bagi Orang Kurang Upaya (OKU), warga emas, wanita dan Pusat
dan penilaian risiko KKM. ! f

T e Jagaan Pelbagai DIBENARKAN beroperasi.

semasa yang dikeluarkan oleh 24

KP Kesihatan.
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Aktiviti Dibanarkan Waktu Berkuat ‘ 24Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan
Semua sektor dan aktiviti KECUALI kuasa Dibenarkan dalam penerangan ringkas Penduduk

pericara-periata dalem Senafal VI AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Megafive List).

e Pererangen e
Senarai Akfiviti Yang Tidak

Dibenarkan dengan
bersyarat

Dibenarkan (Negative List) Industri Kreatif +  Aktiviti rakaman bagi muzik, konsert, penggambaran filem, bual bicara dan

P Maluay Jewnzan seumpamanya DIBENARKAN sama ada rakaman dalaman (studio) atau luar

e il pDR:,’g um"i:f akivii premis dengan jumlah kru yang minima dan TANPA PENONTON serta mematuhi

dibenarkan SOP Industri Kreatif.

Pergerakan masuk penduduk dari

luar kawasan PKP/PKPD kecuali + Aktiviti acara langsung DIBENARKAN tanpa penonton dengan jumlah kru dan

Spegan ioberaran PORM & unusan/ petugas yang ditetapkan oleh Kementerian Komunikasi dan Multi Media (KKMM),

Pihak Berkuasa Negeri dan Pihak Berkuasa Tempatan (PBT).

Arahan Tetap

Peraturan 16 P.U. (A) 225/202 +  Aktiviti busking, persembahan muzik dan nyanyian di dalam lokasi tertutup dalam

e A rurat e bangunan (seperti restoran, café, shopping mall, lounge hotel) adalah

dan Pengawalan pen,amg- DIBENARKAN dengan kawalan masa persembahan dan jumlah penonton yang

Berjangkit) (Pindaan) 2021. ditetapkan oleh KKMM dan Pihak Berkuasa MNegeri dan Pihak Berkuasa

Tertakluk kepada ketetapan Tempatan

yang dikeluarkan oleh MKN dan SRl

i:;nr'\'én S —— Lain-Lain Aktiviti Yang + Lain-lain aktiviti yang tidak termasuk dalam Senarai Aktiviti yang Tidak

bawah Kementerian / Jabatan / Dibenarkan Dibenarkan (Negative Lisf) adalah dibenarkan berdasarkan SOP sedia ada
i/ PBT telah ditetapkan.

%ﬁ:uk kepada laporan yang B

Hotspot Identification for Permohonan + Sebarang permochonan pengecualian hendaklah melalui Jawatankuasa

;'::igﬁlggﬁmwamﬂ Pengecualian Pengurusan Bencana Negeri Sabah (COVID-19) dan dirujuk kepada Sidang Khas

Lain- lain arahan dari semasa ke Maijlis Keselamatan Negara: Pengurusan COVID-19.

semasa yang dikeluarkan oleh 25

KP Kesihatan.
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Dikemaskini pada 12 Mei 2021

. Aktiviti Dibenarkan Waktu Berkuat 24 Jam Waktu Aktiviti | Seperti ketetapan Pergerakan | Dibenarkandengan

.

.

-

-

.

Semua sektor dan akfiviti KECUALI kuasa Dibenarkan | dalam penerangan ringkas Penduduk | bersyarat
e B e AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Negative List).

- Penerangan Ringkas

Aktiviti Tidak Dibenarkan

Senarai Aktiviti Yang Tidak Senarai Aktiviti Yang TIDAK DIBENARKAN (Negative List)

Dibenarkan (Negative List) Abktiviti «  Aktiviti di dalam pub dan kelab malam.

Pergerakan keluar kawasan Hiburan

PKP/PKPD kecuali dengan

kebenaran PDRM & urusan/ aktiviti +  Akfiviti konsert atau acara langsung dengan kehadiran penonton.

dibenarkan

Pergerakan masuk penduduk dari Aktiviti Sukan, - Kehadiran penonton / penyokong ke venue sukan dan rekreasi.

luar kawasan PKP/PKPD kecuali Rekreasi dan

dengan kebenaran PDRM & urusan/ o

e T Riadah Penganjuran kejohanan/pertandingan tanpa kebenaran KBS.

Arahan Tetap * Penyertaan pemain / peserta / pegawai / teknikal Malaysia ke kejohanan / pertandingan di luar
i:gi;:ﬂzn 16 P.U. (A) 225/202 negara TANPA sokongan KBS dan kebenaran Jabatan Imigresen Malaysia (JIM).

Ordinan Darurat (Pencegah

dan'x':g“";En{Pen,m an +  Kemasukan pemain / peserta / pegawai / teknikal asing ke Malaysia bagi tujuan penganjuran
Berjangkit) (Pindaan) 2021. kejohanan / pertandingan sukan dan rekreasi TANPA sockongan KBS dan kebenaran JIM.
Tertakll.]k kepada ketetapan

E:a dikeluarkan aleh MKN dan * Aktiviti massa yang melibatkan pergerakan dan perkumpulan ramai yang menyukarkan
Arahan, peraturan dan SOP di penjarakan fizikal dalam satu-satu masa seperti fun run, fun ride, marathon, triathlon dan lain-
bawah Kementerian [ Jabatan / lain.

Agensi/ PBT

Tertakluk da |

H;Muldmc:ﬁiﬁo f:;arn Lain-lain Yang *  Apa-apa aktiviti yang boleh menyebabkan ramai orang hadir di suatu tempat sehingga menyukarkan
Dynamic Engagement (HIDE) Tidak penjarakan fizikal dan pematuhan kepada arahan Ketua Pengarah Kesihatan.

dan penilaian risiko KKM. Dibenarkan

Lain- lain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh = Lain-lain perkara yang diputuskan oleh Kerajaan dari semasa ke semasa. 26

KP Kesihatan.



“w SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT Dikemaskini pada 12 Mei 2021
!'Vv- (PKPB) BAGI SELURUH NEGERI SABAH

Seperti ketetapan Pergerakan
dalam pensrangan ringkas Penduduk

Dibenarkan dengan

. Aktiviti Dibonarkan Waktu Berkuat ‘ 24 Jam Waktu Aktiviti
barsyarat

+ Semua sekior dan akfiviti KECLIAILL kuasa Dihenarkan

perkara perkara dalam Senaral At AKTIVITI DAN PROTOKOL
Tidak Dibenarkan (Negative List).

Aktiviti Tidak Dibenarkan m Penerangan Ringkas
» Senarai Aktiviti Yang Tidak

Dibenarkan (Negative Lisf) Senarai Aktiviti Yang TIDAK DIBENARKAN (Negafive List)
+ Pergerakan keluar kawasan - _ -
PKP/PKPD kecuali dengan + Semua Seminar / Bengkel / Kursus / Latihan / Persidangan / Ceramah / Pameran dan
kebenaran PDRM & urusan/ aktivit Seminar / aktiviti berkaitan dengan Meeting, Incentives, Conventions and Exhibitions (MICE).
- gmmkin k penduduk dari s
. L=l rakan masul [} ar
Iua?:awasan PKPIPp:PD kecuali Persidanga

dengan kebenaran PDRM & urusan/ n/ Pameran
aktiviti dibenarkan

Arahan Tetap
Peraturan 16 P.U. (A) 225/202 - *  Mesyuarat secara bersemuka bagi urusan rasmi/kerja yang diadakan di pejabat, hotel,
Akta 342, arat PO
e . egyu pusat konvensyen dan lain-lain institusi.
. dan Pengawalan Penyakit

Berjangkit) (Pindaan) 2021. . o . . .
Tertakluk kepada ketetapan « Kenduri kendara, maijlis perkahwinan dan pertunangan, majlis doa selamat dan tahlil,
yang dikeluarkan cleh MKN dan il ili i iadi
= Majlis Sosial maijlis makan malam dan majlis sambut hari jadi.

+ Arahan, peraturan dan SOP di

bawah Kementerian [ Jabatan /

Agensi/ PET

Tertakluk kepada laporan

Hotspot Identification for

Dynamic Engagement (HIDE)

dan penilaian risiko KKM.

Lain- [ain arahan dari semasa ke

semasa yang dikeluarkan oleh 27
KP Kesihatan.
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